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Mgadedeltagere
Sagsfremstilling
Deltagere:

Kirsten Holst

Kurt Mikkelsen
Hans 9rnbgl

Kai Kruchov
Dorthe Laulund
Hanna Simonsen
Ulla Brander
Mogens From

Marianne Krogsgaard

Charlotte Faerch

BESLUTNING

Deltagere:

Kirsten Holst
Kurt Mikkelsen
Hans @rnbgl
Kai Kruchov
Dorthe Laulund

Hanna Simonsen






Forventninger til samarbejdet med Sundheds-, Aldre- og
Handicapudvalget

Sagsfremstilling
Punkt fra Kirsten Holst.
e Forventninger til samarbejdet med Sundheds-, Aldre- og Handicapudvalget
e Hvilke opgaver er Aldreradet optaget af som fremlzegges pa dialogmade den 19.5.

e Status pa Sundhedsreform og aeldrereform.

e Budget 2027

INDSTILLING
FORVALTNINGEN INDSTILLER,

o at Aldreradet drafter punktet

BESLUTNING

/Aldreradet vil gerne drefte nedenstaende med Sundheds-, ZAldre- og Handicapudvalget
den 19. maj 2026:

 Status pa aeldrelov herunder udrulning af faste teams og tilstreekkelighed med tilsyn
hver 5. ar fra aeldretilsynet

 Hvilken forventet besparelse skal der veere pa aeldreomradet

e Fokus pa rekruttering og fastholdelse

 Status pa sundhedsreform — seerligt de midlertidige pladser

» Anerkende for afholdelse af SKILLS — hvor SSA-eleverne havde konkurrence.
¢ @nske om en musikterapeut til 2eldreomradet

» Fokus pa erneering til 2eldre herunder ogsa adgang til disetist



Orientering - Magtanvendelser i 2025

RESUME

Aldreradet forelaegges arlig beretning om magtanvendelser pa social- og eeldreomradet for 2025 il
orientering.

Sagsfremstilling

Kommunen er forpligtet til at fare tilsyn med og felge udviklingen i brugen af magtanvendelser over for borgere,
der har en betydelig og varigt nedsat psykisk funktionsniveau og som modtager stgtte efter serviceloven.
Arsberetningen for 2025 har til formal at danne overblik over udviklingen i magtanvendelser pa social-, og
ldreomradet samt at orientere om Forvaltningens tiltag pa omradet.

Kommunalbestyrelsen fremleegges én gang arligt en opggrelse over sager vedrgrende magtanvendelser
foretaget pa voksenomradet. Opgearelsen daekker over magtanvendelser, der er udfert bade i kommunale og
private botilbud og plejecentre, hvor Hjarring Kommune er handlekommune. (Bilag 1)

Folketinget vedtog i juni 2024 nye magtanvendelsesregler, som tradte i kraft 1. juli 2024 og 1. januar 2025.
AEndringerne skal styrke retssikkerheden og give mere fleksible rammer i praksis. De nye regler aendrer ikke
grundprincipperne for magtanvendelse. Det vil sige, at magt kun ma bruges, nar det er absolut ngdvendigt og
sa skansomt som muligt.

De nye regler giver mulighed for mindre registreringsarbejde, mere klare rammer i hverdagen og flere
tryghedsskabende muligheder blandt andet i form af velfaerdsteknologi. Tryghedsskabende muligheder er for
eksempel brug af sensor, der kan registrere, nar en dement borger star ud af sengen om natten og kan have
brug for hjzelp fra en medarbejder. Tryghedsskabende velfeerdsteknologi kan ogsa vaere brug af lydkald eller
treedematte hos en handicappet borger, der har brug for hjaelp fra medarbejderne. Det er magtanvendelse, nar
en borger ikke kan eller gnsker at give et informeret samtykke til en foranstaltning, som vurderes ngdvendigt af
hensyn til borgerens omsorg, sikkerhed og veaerdighed.

Den samlede udvikling i antallet af magtanvendelser over
en trearig periode
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Statistikkerne indeholder det samlede antal magtanvendelser, hvilket vil sige at opgarelsen daekker kommunale
og eksterne tilbud, hvor Hjarring Kommune er handlekommune. Opggrelsen deekker desuden bade akutte
magtanvendelser og forhandsgodkendt brug af magt. Forhandsgodkendt brug af magt kan vaere brug af blade
stofseler i en karestol eller badestol, lasning af dare til servicearealer og feelleskakkener eller seerlige
darabnere, som medfgrer at dgren abner ved hjaelp af en forsinkende mekanisme. Der kan gives tilladelse til
forhandsgodkendt brug af magt i en afgreenset periode.

Pa socialomradet ses et faldt i antallet af magtanvendelser — fra 84 i 2024 til 43 i 2025. Med de nye regler, som
tradte i kraft d. 1. januar 2025, felger administrative lempelser, hvilket udviklingen kan veere et udtryk for. De
administrative lempelser betyder, at der ikke laengere skal registreres hver gang en forhandsgodkendelse har
veeret anvendt pa socialomradet. Den nye praksis er, at der registreres et sk@n over, hvor ofte tilladelsen har
veeret anvendt ved tilladelsens udigb.

Pa aldreomradet svarer antallet af magtanvendelser i 2025 til antallet i 2024.

Forvaltningen er Igbende i dialog med de enheder, hvor der har veeret foretaget akutte eller forhandsgodkendte
magtanvendelser, med henblik pa at understgtte forebyggelsen.

Tiltag i forvaltningen

| 2026 vil der veere fokus pa:

e Faglige forebyggende tiltag med formal om begreensning af antallet af magtanvendelser, herunder
uddannelse af flere instruktgrer og vejledere i neensom ngdveerge.

e Praksisneer sparring i henhold til reglerne om magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten
overfor voksne borgere med betydelig og varigt nedseet psykisk funktionsevne.

o Kvaliteten i magtindberetningerne.
¢ Obligatoriske handleplaner afledt af magtanvendelse.

» Regelaendringerne og betydningen heraf i praksis i forhold til den enkeltes omsorg, sikkerhed, vaerdighed
og tryghed og i forhold til faellesskabet pa Zldrecentre samt bo- og dagtilbud.

Lovgrundlag

Bekendtggrelse om magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten over for voksne samt om
seerlige sikkerhedsforanstaltninger for voksne og modtagepligt i boformer efter lov om social service, herunder
magtanvendelsesbekendtgarelsens § 20 stk. 2 om arlig beretning om magtanvendelser.

GKONOMI

Ingen bemeerkninger.

Personale

Ingen bemeerkninger.
Sundhed

Ingen bemeerkninger.
Bilag

1. Arlig beretning om magtanvendelse - 2025



INDSTILLING
DIREKTIONEN INDSTILLER,

e at /ldreradet tager beretning om magtanvendelser i 2025 til efterretning.

Historik
Sundheds-, A£ldre- og Handicapudvalget 14. april 2026
Sundheds-, Aldre- og Handicapudvalget godkendte indstillingerne.

Line Kraghede Jensen (A) deltog ikke i madet.

BESLUTNING

Det er positivt, at der er stort fokus pa emnet og at der arbejdes malrettet med kompetenceudvikling pa
omradet.

/AEldreradet anerkender, at det kreever en meget stor indsats fra personalet.



Budget

Sagsfremstilling
Punkt fra Kirsten Holst

@nsker og kommentarer til budget.

INDSTILLING
FORVALTNINGEN INDSTILLER,

» at Aldreradet drgfter punktet.

BESLUTNING

Se punkt 2, hvor der fremgar gnsker fra seldreradet.



Fastholdelse af SSA og SSH elever

Sagsfremstilling
Punkt fra Kirsten Holst

Tildeling af praktikvejledertimer? 6 eller 3 timer pa eeldrecentrene, er det forskelligt pa Hjarring
Kommunes eeldrecentrene??

Forvaltningens bemaerkninger til punktet.

Sundheds-, ZAldre- og Handicapudvalget behandlede pa mgde den 5. maj punktet : Status pa
rekruttering af SOSU-elever.

Her kan findes svar pa Aldreradets spgrgsmal.

BESLUTNING

Det er vigtigt fortsat at have fokus pa rekruttering og fastholdelse af elever, samt at der er
gode vilkar for at laering.



Nyt fra udvalgene

Sagsfremstilling

ndh -, /Eldre- Handi val - ved Kurt Mikkelsen

Byradet - ved Dorthe Laulund

Sundhedsrad Vendsyssel - ved Marianne Krogsgaard
Teknik- Miljl valget - ved Hans @rnbgl

Til liahedsudvalaet - ved H bl
Fritids- Folk lysnin val - ved Marianne Kr r

Netveerksgruppen for ensomhed - ved Marianne Krogsgaard

BESLUTNING

» Der har veeret orientering om social tilsyn Nord og eeldretilsyn, som har til huse i
Vra.

» Budget: Rute- og vagtplanlzegning med teknologi er pa tegnebraettet.

e Tilsyn fra Arbejdstilsynet pa Lundgarden og der er givet pabud i forhold til
arbejdspres og risiko for vold.

e Jkonomirapport 1: Forventer et mindreforbrug pa 17 millioner, er fortsat usikkert pa
dette tidspunkt.

» Udvalget gnsker om, at fa beregning pa abning af SAD i sommerperioden.
» Der er kommet midler til hjemlgse, der kan fa tilskud til husleje.

» Opmaerksomhed pa, at der skal kunne oprettes hold til SSA pa SOSU skolen i
Hjarring.

e Der er mange forskellige tiltag til rekruttering og fastholdelse.
Byradet - ved Dorthe Laulund
Intet til referat
Sundhedsrad Vend | - ved Mari K I

e Der er fokus pa introduktion til udvalget om bade kommunal omsorgs- og



sundhedsomrade og for regional sundhed.

e Der er afsat 123 millioner til fysiske rammer, bygninger, it mm. Der drgftes hvordan
de skal anvendes.

e Der er afsat midler til det kommunale sundhedsomrade (Den kommunale
investeringsmotor) der drgftes, hvordan de skal bruges.

Intet til referat.
Tilgaengelighedsudvalget - ved Hans @rnbgl
 Der er fokus pa tilgeengelighed til den nye musikskole.
» Der er arrangeret tur til Tversted ang. tilgeengelighed til stranden.
Fritids- og Folkeoplysnin valget - ved Marianne Kr: r
Intet til referat
Netveerksgr n for ensomhed - ved Marianne Kr: r

Intet til referat



Oversigt over placering af ZAldreradsmgader i 2026

Sagsfremstilling

Som udgangspunkt afholdes Aldreradsmgder pa radhuset - efter gnske fra ZAldreradet er der i
2026 planlagt fgalgende mgder uden for radhuset:

8. juni - Sundhedscentret
14. september - Kgkkenomradet

9. november - Havgarden

@Dnsker Aldreradet flere mgder vaek fra Radhuset i 2026 kan det draftes pa madet.

INDSTILLING
FORVALTNINGEN INDSTILLER,

e at Aldreradet drgfter punktet.

BESLUTNING

Afventer til sidst pa aret, om der er gnsker til flere steder der skal besgges. Der evalueres
pa december madet.

Der skal vaere opmaerksomhed pa, at der afsaettes tid til rundvisning pa de steder der
besgges.



Orientering

Sagsfremstilling

Fra Dansk Zldrerads repraesentantskabsmgde den 4.5 V/ Ulla
Fra Dansk Aldrerads Konference i Nyborg den 5.5 V/Marianne
Demens stafet i Svanelunden den. 8.5

Spergeskema angaende tilfredshedsundersgogelsen pa landets sldrecentre. Formalet med
tilfredshedsunders@gelsen var at undersggelsen skulle udgere et vigtigt redskab i kommunernes
arbejde med at forbedre aldreplejen i trad med reformen- Kostet 1 Milo

INDSTILLING
FORVALTNINGEN INDSTILLER,

 at Aldreradet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Fra Dansk Zldrerads repraesentantskabsmgade den 4.5 V/ Ulla

» Der er fokus pa valg til zeldreradet og at der skal laves en guide til det.

e Der er et generelt gnske om, at eeldrerad bliver mere synlige.

Fra Dansk Zldrerads Konference i N r n 5.5 V/Mariann

¢ Plancher fra konferencen vedlaegges referatet.

Hovedoplaeg:

Mere selvbestemmelse — men hvordan?
Gry Segoli, lektor og programleder, Sundhed og Life Science, Kabenhavns

Professionshgjskole (Grys oplaeg)

Line Marie Schou Jeppesen, Specialkonsulent, Afdeling for Omsorg, Kebenhavns

Kommune (Line Maries oplaeg)

E

Jacob Hgj Jgrgensen, chefkonsulent, Delendorff

- "Lokal nersk rom Idreliv - Inspiration veaerktagjer


https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/60A5054C-2F73-456D-BAFE-F171D9A03745.pdf
https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/60A5054C-2F73-456D-BAFE-F171D9A03745.pdf
https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/C150891A-5294-446F-9FF5-FBFA135A7B7A.pdf
https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/F5F66918-6E01-4B69-81D6-E8CC427E739F.pdf
https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/D9C70789-986D-435F-8EE4-06F86EB176AF.pdf
https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/D9C70789-986D-435F-8EE4-06F86EB176AF.pdf
https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/D9C70789-986D-435F-8EE4-06F86EB176AF.pdf
https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/2E4D45F5-64FD-4534-8312-17D66F6F5380.pdf
https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/D9C70789-986D-435F-8EE4-06F86EB176AF.pdf

- Pa Tveers modellen

Fremtidens aldersvenlige Danmark — &ldres perspektiver i centrum

Lisbeth Knudsen, formand for Radet for et Aldersvenligt Danmark, strategidirektar
pa Altinget og Teenketanken Mandag Morgen

Seminarer:

1. Ramt af demenssygdom — viden, forleb og kommunal praksis
itt renborg Kirk I mensfaglig | r,H rslev Kommun

1. Nar hjemmet ikke l@ngere kun er privat — perspektiver pa helhedspleje

i eget hjem
Lisbeth Falck lejerske, lektor, MHH h.d. Professionshgjskolen
Absalon nter for Sundhed. Forkvin lejeetisk R&

1. Detn Idretilsyn

lla B. Andersen, tilsynschef, ZLldretilsyn

1. Helh leje i praksis — fr Idrelov til hver liv
Katrine Lund Kr k ialkonsulent, Enhed for Zldr Demen

Demen fet i Svanelunden den.

» Kirsten Holst var med ved starten af Demens stafet, hvor der var deltagere fra
aktivitetscentrene, RAV, aeldrecentre og en skoleklasse.

rgeskema angaende tilfredsh nder Isen pa lan Idr ntre.

» Hjgrring Kommune har ikke hart mere til resultaterne af tilfredshedsundersggelsen
fra plejehjem.


https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/23D817D4-C354-42CB-B359-01D9B646BA58.pdf
https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/B278BB37-01C7-4DC2-B731-E6BE63A3F1DA.pdf
https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/B278BB37-01C7-4DC2-B731-E6BE63A3F1DA.pdf
https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/FF498E1A-775D-4892-8E46-E49190B8E22C.pdf
https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/40D164EF-F15D-4C85-B678-2B5A798F426A.pdf
https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/208B73DB-DEB5-4E33-B1EE-27E6AD4A61F5.pdf
https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/208B73DB-DEB5-4E33-B1EE-27E6AD4A61F5.pdf
https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/31FC1863-73F9-4401-832D-79647C3E6B79.pdf
https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/49EBFB71-BFC8-426B-822C-86BD0C63EC47.pdf

Punkter til kommende mader

Sagsfremstilling
Punkter til kommende mader :
Evaluering af Beboer- Pargrende made den 12.5 pa Soldalhus

Juni: Aldreradet afholder temamgder angaende fremadrettet fokuspunkter. Ulla mf. laver
opleeg til madet.

Besag pa sundhedscenteret den 8.6 og AR madet afholdes
Juni : Evaluere Zldreradets mgdeform
Juni Orientering fra Borgermade om sundhedsberedskab den 19.5 V /Kai

August madet :1 oktober mgde detailplanlzegning. Indbydelse godkendes, aftale og bestilling
Vendelbohus. Modtagelse af tiimeldinger

August: Status pa Sundhedsrad Vendsyssel. Orientering fra Mgdet den 15.6
November :Besag pa kekkenomradet 14.9, Havgarden 9.11

Besag pa Havglimt, Kirsten aftaler mgde til efteraret

BESLUTNING

* Drgftelse af hvordan aeldreradet bliver mere synligt og herunder om aldreradet skal
have et logo. Skal pa mgdet i oktober. Det aftales, at det skal veere et arligt fokus
punkt.

» Feelles beboer/pargrende mgde pa Soldalhus den 12. maj 2026 — her kommer 79
deltagere.

» Der gnskes et punkt pa naste magde om visitation til aeldreboliger.



Evt.

Sagsfremstilling

Evt.

INDSTILLING
FORVALTNINGEN INDSTILLER,

Punkt fra Kirsten Holst

Spergeskema angaende ang tilfredshedsundersggelsen til, og hvad | mener om
problemerne. For formalet med tilfredshedsundersggelsen var jo, at undersggelsen
skulle udgere et vigtigt redskab i kommunernes arbejde med at forbedre
&ldreplejen i trad med reformen

Dialogmgde med SAH-udvalget den 19.5 KL 8.30 i Bindslev. Obs dagsorden om
/ldreradet afholder formade

/ldreradet invitation til Beboer-pargrendemgde pa Soldalhus den 16.6 V/ Kurt og Kirsten

OBS. Efter ordinaert made

Kl.12 Besgag af "Det danske madhus” ved Dorthe Borup Jagrgensen
Information om tilbud i madservice fra fritvalgsleverander

Prgver af madportioner

BESLUTNING

» Kirsten Holst skal deltage i arrangement pa biblioteket om aeldreradet den 1.
september kl. 10.

» Soldalhus’ beboer/pargrenderad gnsker deltagelse af aeldreradet. Kirsten Holst og
Kurt Mikkelsen deltager i mgdet den 16. juni kl. 13 - 15. Er der andre fra eeldreradet,
der gnsker at deltage i mgdet, er det muligt.

e Der er et gnske fra eldreradet om at se de tilsynsrapporter der kommer fra
eeldretilsynet.

» Opfoelgning fra tidligere made om entrépris til Vandhuset. Det koster 67 kr. for en
indgangsbillet til voksne. Onsdag og torsdag aften er der GUS aften i Vandhuset og
her koster det 45 kr. + entrébillet for deltagelse. GUS-arrangementet kraever
tiimelding og det afholdes i wellness-afdelingen.

Referat fra mgdet med Det Danske Madhus:

/ldreradet fik en grundig gennemgang om fritvalgsleverander Det Dansk Madhusets



tilbud , og alle de forskellige madtyper som der tilbydes

Pt leveres kalemad til 40 borger
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