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Punkt 1: Besøgsrunde 2024

18.15.00-G01-3-23

Resume

Fritids- og Folkeoplysningsudvalget besøger Tokon Hjørring Karateklub og hører om arbejdet i den
folkeoplysende forening.

Sagsfremstilling

Fritids- og Folkeoplysningsudvalget besøger Tokon Hjørring, som en del af besøgsrunden i fritids- og
foreningslivet 2024.

Tokon Hjørring Karate byder velkommen, giver en rundvisning i de lokaler, som foreningen har til rådighed i
Hallen Park Vendia og fortæller om arbejdet i foreningen.

Foreningen blev stiftet i 2007.

Af foreningens hjemmeside fremgår bl.a.:
Formålet er at dyrke, vidensdele, udøve og udbrede traditionel Shotokan Karate.
Tokon betyder ”fighting spirit” på japansk. Det symboliserer en klub, hvor kampen er i centrum – forstået som
den enkeltes kamp for at udvikle sig og blive stærkere, og som klubbens kamp for at rumme og udvikle alle,
uanset alder og medfødt talent.

Medlemstallet i 2023 var opgjort til 130, hvoraf 116 medlemmer var under 25 år.

Foreningen har gennem mange år udover aktivitetstilskud modtaget tilskud til talent- og elitearbejdet i
foreningen.

Lovgrundlag

Ingen bemærkninger.

Økonomi

Ingen bemærkninger.

Personale

Ingen bemærkninger.

Sundhed

Ingen bemærkninger.

Bilag

Indstilling
Chefen for Fritid, Udvikling og Administration indstiller



at Fritids- og Folkeoplysningsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Fritids- og Folkeoplysningsudvalget tog orienteringen til efterretning.

(Pia Sommergreen-Bengtsen deltog ikke ved behandlingen af punktet).



Punkt 2: Godkendelse af dagsorden.

00.01.00-A26-26-24

Resume

Godkendelse af dagsorden.

Sundhed

Bilag

Beslutning

Fritids- og Folkeoplysningsudvalget godkendte dagsordenen.

(Pia Sommergreen-Bengtsen deltog ikke ved behandlingen af punktet).



Punkt 3: Talent- og Elitestøttepulje 2025

18.20.02-A00-1-24

Resume

Fritids- og Folkeoplysningsudvalget tager stilling til udmøntning af Talent- og Elitestøttepuljen 2025.

Sagsfremstilling

Der er i alt kommet 5 ansøgninger til Talent- og Elitestøttepuljen ved fristens udløb d. 1. oktober 2024.
Ansøgningerne udgør et samlet beløb på 156.800 kr.

Talent- og Elitestøttepuljen for 2025 udgør i alt 143.396 kr.

Talent- og Eliteidrætsrådet har på det seneste møde d. 28. oktober 2024 behandlet de indkomne ansøgninger med
baggrund i de kriterier, der blev vedtaget på Fritids- og Folkeoplysningsudvalgets møde d. 18. juni 2024. Kriterierne
er følgende:

1. Foreninger kan søge til initiativer, aktiviteter m.m. der udvikler og fremmer foreningens talent- og elitearbejde.

2. Der gives ikke støtte til drift eller tilbagevendende aktiviteter.

3. Foreningen skal lave en konkret projektbeskrivelse og budget for hvad der ansøges til.

4. Foreningen skal forholde sig til hvordan det ansøgte projekt understøtter en langsigtet strategi på deres talent- og
eliteområde.

5. Efter endt projekt, skal foreningen fremsende dokumentation i form af fx film, billeder eller tekst, der kan
anvendes som brandingmateriale for Talent- og Elitearbejdet i Hjørring Kommune

På den baggrund foreslår Talent- og Eliteidrætsrådet følgende udmøntning af talent- og elitestøttepuljen 2025:

Forening Projekt Ansøgt beløb Forslag til bevilling Begrundelse

S68 Foredrag om
skadesforebyggelse
samt skærm

9.800 kr. 9.800 kr. Ansøgningen
lever op til puljens
formål og kriterier.

TOKON Deltagergebyr og
overnatning ifbm.
Internationale
stævner.

Kostvejledning.

Sportspsykologi.

32.000 kr. 13.000 kr. Bevilling på
13.000 til
kostvejledning og
sportspsykologi.
Afslag på den del
af ansøgningen,
der vedrører
deltagelse ved
stævner med
baggrund i kriterie
nr. 2: ”Der gives
ikke støtte til drift
eller
tilbagevendende
aktiviteter.”

Bjergby-Mygdal Idrætsforening Udenlandstur for
unge talenter

Oprettelse af
venskabsklub

50.000 kr. 0 kr. Afslag med
baggrund i kriterie
nr. 3: ”Foreningen
skal lave en
konkret
projektbeskrivelse
og budget for
hvad der ansøges
til.”



Løkken Surf Klub Ansættelse af
talentudviklingstræner

Opstart af talent/elite
center i samarbejde
med Surf&SUP
Danmark

15.000 kr. 45.000 kr. Projektet lever op
til puljens formål
og kriterier.
Talent- og
eliteidrætsrådet
ønsker at støtte
projektet med det
fulde beløb på
45.000 kr., der
understøtter
projektet i en
treårig periode.
Løkken Surf Klub
kan dermed ikke
modtage støtte til
dette projekt i de
kommende to
runder.

Springteam Nordjylland Transport og
deltagergebyr til
deltagelse ved
internationale
stævner.

50.000 kr. 0 kr. Afslag med
baggrund i kriterie
nr. 2:

”Der gives ikke
støtte til drift eller
tilbagevendende
aktiviteter.”

Total 156.800 kr.

67.800 kr.

Talent- og Eliteidrætsrådet anbefaler således overfor Fritids- og Folkeoplysningsudvalget, at der uddeles bevillinger
for et samlet beløb på 67.800 kr.

Talent- og Eliteidrætsrådet anmoder desuden Fritids- og Folkeoplysningsudvalget om at de resterende midler fra
puljen overdrages til Talent- og Eliteidrætsrådet i 2025 til anvendelse til initiativer, der fremmer udvikling og netværk
på tværs af talent- og eliteområdet i Hjørring Kommune.
Lovgrundlag

Lov om Eliteidræt

Bekendtgørelse om momsrefusion for kommuner og regioner.

Økonomi

Der er afsat i alt 286.792 kr. til talent- og eliteområdet i 2025. 50 % er afsat til Talent- og Elitestøttepuljen og 50 % til
øvrige initiativer, der fremmer udvikling og netværk på tværs af talent- og eliteområdet i Hjørring Kommune.

I henhold til bekendtgørelsen om momsrefusion for kommuner og regioner får Hjørring Kommune refunderet 40 % af
momsen ved tilskud til foreninger. Når Hjørring Kommune udbetaler tilskud til foreninger for 67.800 kr., er den reelle
udgift fra puljen således på 62.376 kr.

Status på Talent- og Elitestøttepuljen:

Beløb udbetalt
til foreninger

Nettoudgift for
Hjørring Kommune

TER’s anbefaling vedr. bevillinger
fra Talent- og elitestøttepuljen 2025

67.800 kr. 62.376 kr.

Ubrugte midler fra Talent- og
Elitestøttepuljen 2025

81.020 kr.



Total 143.396 kr.

Talent- og eliteidrætsrådet foreslår følgende fordeling af midlerne for 2025

Beløb

Talent- og elitestøttepulje 2025 62.376 kr.

Øvrige aktiviteter på talent- og eliteområdet i 2025 224.416 kr.

Total 286.792 kr.

Personale

Ingen bemærkninger

Sundhed

Ingen bemærkninger

Bilag

Referat fra møde i Talent- og Eliteidrætsrådet

Ansøgninger og budgetter fra foreninger.

Indstilling
Chefen for Fritid, Udvikling og Administration indstiller

at Fritids- og Folkeoplysningsudvalget

godkender indstilling fra Talent- & Eliteidrætsrådet om udmøntning af midlerne i Talent- og Elitestøttepuljen for
2025.
godkender indstilling fra Talent- & Eliterådet om overførsel af ubrugte midler fra Talent- og Elitestøttepuljen til
brug til initiativer, der fremmer udvikling og netværk på tværs af talent- og eliteområdet.

Beslutning

 Fritids- og Folkeoplysningsudvalget

godkendte indstilling fra Talent- & Eliteidrætsrådet om udmøntning af midlerne i Talent- og Elitestøttepuljen for
2025, hvorefter der jf. sagsfremstillingen bevilges:

. 9.800 kr. til S68

. 13.000 kr. til Tokon
- 45.000 kr. til Løkken Surf
godkendte indstilling fra Talent- & Eliterådet om overførsel af ubrugte midler fra Talent- og Elitestøttepuljen til
brug til initiativer, der fremmer udvikling og netværk på tværs af talent- og eliteområdet.

(Pia Sommergreen-Bengtsen deltog ikke ved behandlingen af punktet).
Bilag

Referat, Talent- og eliterådsmøde 28.10.2024

Ansøgning TOKON



Ansøgning Springteam Nordjylland

Ansøgning S68

Ansøgning Løkken Surf Klub

Ansøgning BMI



Punkt 4: Status på handleplan for børn, unge og voksne med særlige behov

18.15.00-A00-4-22

Resume

Fritids- og Folkeoplysningsudvalget orienteres om status på handleplanen målrettet børn, unge og voksne
med særlige behov.

Sagsfremstilling

Hjørring Kommunes fritids- og folkeoplysningspolitik, Fritid & Fællesskab, tydeliggør, at børn, unge og voksne
med særlige behov er en af de primære målgrupper for politikken. Fritidsliv og fællesskaber øger livskvaliteten,
og derfor skal alle borgere have mulighed for at deltage i fritids- og foreningslivet – både via oprettelse af
særhold eller via inklusion.

Den nuværende handleplan blev vedtaget af Fritids- og Folkeoplysningsudvalget i juni 2023 og er gældende
frem til august 2025 (se bilag 1). Handleplanen bygger på erfaringer og resultater fra de seneste år.
Handleplanen har fire fokusområder:

A) Nye aktører og samarbejdspartnere

B) Aktiviteter/tilbud til målgruppen

C) Kompetenceudvikling

D) Information og kommunikation

Nedenfor beskrives projekter og initiativer inden for de fire fokusområder.

A. Aktører og samarbejder

Stjernestævnet 2024: Hjørring Kommune, Hjørringskolen, DBU Jylland, Fortuna Hjørring og Parasport
Danmark afholdt i september et fodboldstævne for børn i specialklasser. Der deltog otte hold fra tre
forskellige kommuner og evalueringen fra de deltagende skoler var meget positiv.
Hjørringskolens Idrætshold 2022-2024: Cirka 30 elever fra Hjørringskolens 7.-10. klasser har over en
periode på to år besøgt forskellige foreninger i skoletiden for at blive introduceret til forskellige aktiviteter
og foreningslivet. Deltagelsen har givet eleverne nye fællesskaber og positiv personlig udvikling.
Projektet gennemføres i samarbejde mellem Hjørringskolen, forvaltningen og fritids- og foreningslivet (se
evaluering i bilag 2).

B. Aktiviteter/tilbud til målgruppen

Puljen til børn, unge og voksne med særlige behov yder støtte til foreninger, der tilbyder aktiviteter til
målgruppen. I 2024 har følgende foreningsaktiviteter modtaget støtte fra puljen:

FC Stjerneskud: Fodboldhold for børn og unge med særlige behov. Tilbuddet er et samarbejde mellem
SHI, Bagterp IF og LIUF. Projektet er understøttet af Parasport Danmark og DBU (via Velfærdsalliancen),
samt Hjørring Kommune.
Vrå Gymnastikforening – Særlige Stjerner: Gymnastik for børn med særlige behov i alderen 5-8 år.
Springteam Nordjylland: Springgymnastik for børn og unge med særlige behov inkl. fysiske handicaps.
Hjørring Esport: Gaming for børn og unge med særlige behov. Undervisere med pædagogfaglig
baggrund og fokus på fællesskabet.
TUI Håndbold – LykkeLiga: Håndbold for børn og unge med særlige behov
LIUF Gymnastik – PowerKids: Træning for børn med overvægt og/eller sociale udfordringer.
Soldalens Rideklub: Ridning for børn og unge med særlige behov.
LIUF Petanque: tilskud til øget tilgængelighed til banerne for svagtgående spillere.



Fortuna Hjørring – Stjerneholdet. Fodboldtræning i skoletiden for Hjørringskolens elever i samarbejde
med Fortuna Hjørring og Hjørring Kommune.

C. Kompetenceudvikling

Specialsport.dk udbyder i samarbejde med Parasport Danmark gratis trænerkurser for børn og unge med
særlige behov. Kurserne giver en grundlæggende forståelse af målgruppen og introducerer strukturerede
træningsmetoder tilpasset deltagernes behov. Hjørring Kommune informerer foreninger om kurserne via
hjemmesiden og gennem direkte kommunikation med relevante foreninger.

D. Information og kommunikation

På Hjørring Kommunes hjemmeside findes en samlet oversigt over tilbud målrettet børn, unge og voksne med
særlige behov. Siden opdateres løbende og deles med relevante medarbejdere i kommunen.

Anbefalinger fra Det Centrale Handicapråd

I august 2024 offentliggjorde Det Centrale Handicapråd 10 anbefalinger til, hvordan flere mennesker med
handicap bliver en del af fritidslivets fællesskaber (se bilag 3). Fire af anbefalingerne retter sig mod
Folketinget, mens seks af anbefalingerne er målrettet kommuner. Anbefalingerne målrettet kommuner kan
læses her:

1. Prioritér fritids- og foreningsliv som en integreret del af kommunens indsats på handicapområdet og
inddrag det kommunale handicapråd som sparringspartner

2. Understøt og motivér de lokale foreninger til at fokusere på tilpasning og inklusion via differentierede
tilskudsmodeller og puljer

3. Indfør kommunalt forankret fritidsvejledning
4. Udbred kendskab til eksisterende tilbud og tag initiativ til at organisere en model for afprøvning ag

fritidsaktiviteter.
5. Inddrag civilsamfundet i løsningen på udfordringer med ledsagelse i fritids- og foreningsliv
6. Styrk fokus på, at personer med handicap kan indgå som frivillige i foreningernes aktiviteter

Hjørring Kommune arbejder allerede med flere af disse anbefalinger. ”Puljen til børn, unge og voksne med
særlige behov” understøtter foreninger økonomisk i at tilbyde og tilpasse aktiviteter til målgruppen. Kommunen
udbreder kendskabet til disse tilbud via opdaterede oversigter, der deles med relevante medarbejdere. Siden
2022 har Hjørring Kommune, med støtte fra Socialstyrelsen, tilbudt fritidsvejledning til børn og unge uden for
fritidslivet inkl. børn og unge med særlige behov. Dette projekt udløber ved udgangen af 2024. Forvaltningen
undersøger fremtidige muligheder i samarbejde med non-profit-organisationen Specialsport.dk.

Sammenfatning

Forvaltningen vurderer, at Hjørring Kommune har opnået gode resultater inden for de fire fokusområder i
handleplanen og arbejder i tråd med Det Centrale Handicapråds anbefalinger. I handleplanens sidste år vil
fokus være på at støtte foreninger økonomisk via Puljen til børn og unge med særlige behov og formidle viden
og kontakter, som kan hjælpe dem i deres arbejde med målgruppen.

Lovgrundlag

Folkeoplysningsloven

Økonomi

Der er i 2024 afsat en pulje på 166.924 kr. til støtte af foreningsaktiviteter til børn og unge med særlige behov.
Puljen har årligt tre ansøgningsfrister.



Personale

Ingen bemærkninger

Sundhed

Ingen bemærkninger

Bilag

1. Handleplanen for børn, unge og voksne med særlige behov (2023-2025)

2. Evaluering af Hjørringskolens Idrætshold

3. Anbefalinger fra Det Centrale Handicapråd

Indstilling
Chefen for Fritid, Udvikling og Administration indstiller

at Fritids- og Folkeoplysningsudvalget tager status på handleplanen til efterretning.

Beslutning

Fritids- og Folkeoplysningsudvalget tog status på handleplanen til efterretning.

(Pia Sommergreen-Bengtsen deltog ikke ved behandlingen af punktet).
Bilag

Handleplan

Evaluering af Hjørringskolens Idrætshold

10 anbefalinger - Flere med handicap skal være en del af fritidslivets fællesskaber



Punkt 5: Beslutning om målrettede indsatser på fritidsområdet 2025/2026

18.15.00-P20-1-24

Resume

Fritids- og Folkeoplysningsudvalget beslutter nye målrettede indsatser for perioden 2025-2026.

Sagsfremstilling

Fritids- og Folkeoplysningsudvalget har i efteråret 2024 arbejdet med at definere nye målrettede indsatser på
fritidsområdet for perioden 2025-2026. Gennem efteråret har Fritids- og Folkeoplysningsudvalget løbende
fravalgt potentielle temaer, samt kvalificeret de mest interessante temaer i forhold til nye målrettede indsatser
på fritidsområdet for perioden 2025-2026.

Den 22. oktober 2024 besluttede Fritids- og Folkeoplysningsudvalget at gå videre med følgende seks temaer:

1. Lokalområdeindsats i Hirtshals med fokus på lokalsamfundsudvikling.
2. Nye generation af unge frivillige Content Creators.
3. Implementering af familieaktiviteter, motiverende børnemiljøer og samarbejde med dagtilbudsområdet.
4. Uddannelse af børnetrænere og -instruktører samt foreningsudvikling af børneaktiviteters organisering.
5. Stærkere brobygning mellem dagtilbud-, skole- og fritidsområdet.
6. Fokus på frivillige ressourcer – Foreningsværkstedet.

Fritids- og Folkeoplysningsudvalget skal maksimum udvælge tre af ovenstående temaer, der skal arbejdes
med i perioden 2025-2026 ud fra at skabe kvalitet i indsatserne. I bilaget har forvaltningen udfoldet de seks
valgte temaer og en mulig handleplan.

Fritids- og Folkeoplysningsudvalget vil få to årlige orienteringer om hver handleplan. I forbindelse med
orienteringen vil Fritids- og Folkeoplysningsudvalget få en status samt muligheden for at kvalificere arbejdet
med de godkendte målrettede indsatser yderligere.

Lovgrundlag

Kommunalfuldmagten.

Økonomi

Der er i budgettet årligt afsat 170.000 kr. til målrettede indsatser på fritidsområdet i Hjørring Kommune.
Derudover bidrager Sparekassen Danmark Fonden Vendsyssel med 100.000 kr. til målrettede indsatser i den
strategiske partnerskabsaftale.

Aktør 2025 2026

Hjørring Kommune 170.000 kr. 170.000 kr.

Sparekassen Danmark Fonden Vendsyssel 100.000 kr. 100.000 kr.



Total kr. pr. år 270.000 kr. 270.000 kr.

Personale

Ingen bemærkninger.

Sundhed

Alle tilbageværende potentielle temaer vil bidrage positivt til Hjørring Kommunes sundhedspolitik.

Bilag

Bilag med uddybning af temaer til potentielle målrettede indsatser.

Indstilling
Chefen for Fritid, Udvikling og Administration indstiller

At Fritids- og Folkeoplysningsudvalget beslutter nye målrettede indsatser for perioden 2025-2026.

Beslutning

Fritids- og Folkeoplysningsudvalget vedtog, at der skal arbejdes med følgende målrettede indsatser for
perioden 2025-2026:

Lokalområdeindsats i Hirtshals med fokus på lokalsamfundsudvikling
Uddannelse af børnetrænere og -instruktører samt foreningsudvikling af børneaktiviteters organisering.
Fokus på frivillige ressourcer – Foreningsværkstedet.

Der afsættes 135.000 kr. til temaet ”Lokalområdeindsats i Hirtshals med fokus på lokalsamfundsudvikling”,
85.000 kr. til ”Uddannelse af børnetrænere og -instruktører samt foreningsudvikling af børneaktiviteters
organisering” samt 50.000 kr. til ”Fokus på frivillige ressourcer – Foreningsværkstedet”.

Børge Bech kunne ikke tilslutte sig beslutningen, da han ønsker, at der arbejdes videre med punkterne 1)
Lokalområdeindsats i Hirtshals med fokus på lokalsamfundsudvikling 2) Ny generation af unge frivillige
Content Creators samt 4) Uddannelse af børnetrænere og -instruktører samt foreningsudvikling af
børneaktiviteters organisering.

(Pia Sommergreen-Bengtsen og Lasse Kristensen deltog ikke ved behandlingen af punktet).
Bilag

Bilag - målrettede indsatser 2025-2026



Punkt 6: Orienteringssager

00.01.00-G01-3-22

Resume

Orienteringssager

Sagsfremstilling

Formanden:

Formanden gjorde opmærksom på dialogmøde om halområdet den 9. december 2024, kl. 17, i Idrætscenter
Vendsyssel, hvor Fritids- og Folkeoplysningsudvalget, Børne-, Fritids- og Undervisningsudvalget samt
repræsentanter fra hallerne er inviteret til at deltage.

Medlemmer:
Intet.

Forvaltningen
Orientering om ændret organisering af Fritid pr. 1. januar 2025.

Sundhed

Bilag

Indstilling
Chefen for Fritid, Udvikling og Administration indstiller

at Fritids- og Folkeoplysningsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Fritids- og Folkeoplysningsudvalget tog orienteringen til efterretning.

(Pia Sommergreen-Bengtsen og Lasse Kristensen deltog ikke ved behandlingen af punktet).
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