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Punkt 1: Mededeltagere

27.69.40-A08-1-25
Sagsfremstilling

Deltagere:
Kirsten Holst
Kurt Mikkelsen
Hans @rnbel
Kai Kruchov
Dorthe Laulund
Hanna Simonsen
Ulla Brander
Mogens From

Marianne Krogsgaard

Charlotte Faerch

Michael Vestergaard Henriksen - pkt. 2 - 9,30

Afbud:

Beslutning
Alle deltog i medet, og det blev aftalt af:

Der indscettes nyt punkt pd dagsordenen: Besvarelse af sporgeskema fra ~Danske celdrerdd”.



Punkt 2: Aldreradets regnskab

27.69.40-A08-1-25
Sagsfremstilling

Michael Vestergaard Henriksen deltager i madet fra kl. 9,30 og fremlaegger regnskabet for 2025.

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

o at Aldreradet drofter punktet.

Beslutning

Regnskabet er gennemgaet. Der er stor tilfredshed med, at der er mulighed for at deltage i arrangementer og selv at kunne
aftholde arrangementer.

Der er kommet et gget bloktilskud til &ldrerad, da det for Hjerring Kommune er under 50.000 kr. er praksis at det ikke
fordeles ud til det enkelte omrade. Budgettet for aldrerddet lon og pristalsfremskrives.

Bilag

Forbrug Zldreradet 2025



Punkt 3: Aldreradets forretningsorden

27.69.40-A08-1-25
Sagsfremstilling

Aldrerddet behandlede p&d mede den 12. januar 2026 forslag til forretningsorden. Der var gnske om andringer - se
historik feltet.

Disse er nu indarbejdet og forretningsordenen vedlaegges til Aldrerddets godkendelse.

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

o at Fldrerddet drefter forslag til forretningsorden

Historik

ZEldreradets beslutning fra den 12. januar 2026
Datoer skal tilrettes for den nye valgperiode.
Yderligere tilretninger:

§1 stk. 2

Aldreradet atholder endvidere mode, nir formanden finder det fornedent, eller nd mindst 1/3 af rddets medlemmer
fremsatter anmodning herom ved henvendelse til formanden (“eller” aendres til) og sekretariatet

§2 stk. 3.

Zldrerddets medlemmer kan fa optaget en sag pa dagsordenen ved at sende forslag til formanden (“eller” andres til)
0g sekretariatet senest 2 uger for madets atholdelse.

Ny §10 stk 1

Nar @ldrerddets medlemmer repraesenterer radet ved meder, kurser eller andre aktiviteter, er den enkelte forpligtet til at
orientere — skriftligt eller mundtligt - resten af aldreradet.

Nuverende §10 og de folgende §§ @ndres jf. ny §10 og far derfor ny nummerering.
Den tilrettede forretningsorden skal fremlaegges til eldrerddsmedet i februar 2026.
Beslutning

Forretningsordenen er godkendt og skal fremgé af zldreradets handbog

Bilag

Aldreradets forretningsorden 2026-2029 - godkendt xxxxx



Punkt 4: Aldreradets vedtaegter

27.69.40-A08-1-25
Sagsfremstilling

Pé sidste mode i Eldrerddet behandlede ZAldrerddet forslag til vedtaegter - Eldrerddet havde enske om a@ndret tekst i
forhold til dizeter. Dette onske kan ikke lade sig gere, da det ikke er Aldreradet der bestemmer diztreglerne med Byréadet.

Beslutning fra meadet med kommentarer fra Forvaltningen:

Datoer skal tilrettes for den nye valgperiode.
Aldrerddet gnsker andringer til folgende paragraffer:

o 84 stk. 4 der gives mgdedizeter for de 11 ordineere mgder og evt. et budget mgde.
« § 5 stk. 1: Byradet sgrger for at der afholdes fremmgde valg hver 4 ar.

De tilrettede vedtaegter skal fremlaegges til seldrerddsmgdet i februar 2026, safremt det kan nds
inden behandling i byradet ellers udsendes vedtaegterne til kommentering pr. mail.

Forvaltningens bemaerkninger til de foresldede sndringer:

/Eldrerddet fastlaegger ikke selv til hvilke mader der udbetales dizeter. Det er Byr8det der
fastlzegger reglerne for udbetaling af diaeter/vederlag. I det af Byr8det vedtagne
vederlagsregulativ (fra december 2017) er /Eldrerdd, Handicaprdd og Tilgaengelighedsudvalg
ikke omtalt. P§ den baggrund har Byr8det den 30. januar 2019 truffet beslutning i forhold til
disse udvalg. Beslutning fra dette mgde er vedlagt referatet.

P den baggrund fremsendes aendring af § 4 stk. 1 ikke til Byrddet.

Link til vederlagsregulativet : https://www.hjoerring.dk/demokrati/byraad/vederlag.

@vrige aendringer er fremsendt til Byradets behandling.

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

o at Fldrerddet tager orienteringen til efterretning.
Beslutning

Orientering er taget til efterretning.


https://www.hjoerring.dk/demokrati/byraad/vederlag

Punkt 5: Orientering om brugertilfredshedsundersegelse pa
plejehjemsomradet

27.42.00-102-1-25
Resume

Aldreministeriet har gennemfort en landsdeekkende undersggelse af brugertilfredshed pé plejehjemsomradet. Aldrerddet
foreleegges rapporten for Hjerring Kommune til orientering.

Sagsfremstilling

Som led i aftalen om @ldrereformen gennemforer ZAldreministeriet hvert andet &r en national
brugertilfredshedsundersegelse blandt plejehjemsbeboere. Underspgelsen bygger pé personlige interviews og giver et
samlet billede af beboernes oplevelse af pleje, hverdagsliv og inddragelse. Resultaterne er opgjort bade samlet pa
landsplan og pé& kommuneniveau. Rapporten for Hjerring Kommune er vedlagt som bilag.

Undersagelsen maler tilfredshed inden for folgende hovedomréider:

Samlet tilfredshed med hjelpen
Mad og maltider

Kontinuitet og tryghed i hjelpen
Selvbestemmelse og indflydelse
Samarbejde med pérerende
Livskvalitet og hverdagsoplevelser

e o o o o o

Resultater for Hjerring Kommune

I Hjerring Kommune er der indsamlet 87 besvarelser, hvilket giver en svarprocent pa 32 %. Pa landsplan er svarprocenten
35 %.

Brugertilfredshedsundersogelsen viser et generelt heijt tilfredshedsniveau blandt plejehjemsbeboerne i Hjorring
Kommune. Den samlede tilfredshed ligger lidt over landsgennemsnittet, og et resultat, der skiller sig ud, er en stor andel,
der er meget tilfredse med hjelpen: 60 % i Hjorring mod 54 % pa landsplan. Det peger pa, at mange beboere oplever
kvalitet i den daglige pleje.

Tilfredsheden med maden skiller sig ligeledes ud. Et flertal af beboerne angiver, at de er meget tilfredse med maltiderne,
og kommunens gennemsnitlige tilfredshed ligger tydeligt over landsplan med 4,5 ud af 5 1 Hjerring Kommune mod 4,1 pé
landsplan. Den hgje score for maden viser, at méltiderne vurderes positivt af mange beboere.

Oplevelsen af kontinuitet og tryghed i hjelpen er gennemgéende positiv. Mange beboere oplever, at medarbejderne
kender deres vaner og behov, og tilliden til at f& den nedvendige hj&lp, hvis behovet @ndrer sig, ligger meget hojt. Der er
dog forskelle i oplevelsen af medarbejderkontinuitet: kun en mindre andel vurderer, at det i hgj grad er de samme
medarbejdere, der kommer hos dem, mens de fleste oplever, at det sker i nogen grad. Samtidig vurderer beboerne, at
hjelpen er ensartet og palidelig, uanset hvem der er pé arbejde, hvilket afspejles i hgje trygheds- og tillidstal.

Inden for selvbestemmelse og indflydelse ligger Hjorring over landsgennemsnittet. Beboerne vurderer, at hjelpen generelt
passer godt til deres behov, og at de har mulighed for at pdvirke, hvordan og hvornar den gives. Undersggelsen viser ogsé,
at mange far stotte til at klare dagligdagsting selv, hvor det er muligt.

Samarbejdet med pérerende fremstér som et serligt steerkt omrade. 92 % af beboerne oplever, at medarbejderne inddrager
dem og deres pérerende pa en god made, mod 75 % pé landsplan.

Livskvalitetsmalingerne viser, at en stor del af beboerne vurderer deres livskvalitet som god eller meget god, og
gennemsnittet ligger lidt over landsplan. De fleste foler sig trygge i hverdagen, behandlet med vaerdighed og respekt og
hjemme pé plejehjemmet. Som i resten af landet er der dog en mindre gruppe, der oplever deres livskvalitet som
nogenlunde eller lavere. Det er ikke et lokalt sertraek, men viser, at trivsel blandt beboere er sammensat og pavirket af
mange faktorer.



Lovgrundlag
Ingen bemerkninger.
Okonomi
Ingen bemerkninger.
Personale
Ingen bemerkninger.
Sundhed
Ingen bemerkninger.
Bilag
1. Brugertilfredshed med plejehjem, rapport for Hjerring Kommune

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

e at Aldreradet tager orienteringen til efterretning.
Historik

Beslutning fra Aldreradet 2026-2029, den 12. januar 2026, punkt 10:

Punktet udsattes til naeste made.

Beslutning

Orienteringen er taget til efterretning.

Bilag

Brugertilfredshed med plejehjem, Hjorring



Punkt 6: Indhold og oplysninger til Folder med praesentation af Aldreradet
2026-2029

27.69.40-A08-1-25
Sagsfremstilling

Punkt fra Kirsten Holst

Indhold og oplysninger til Folder med praesentation af £ldreradet 2026-2029

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

o at Fldreradet drefter punktet.

Beslutning
Der indsettes billeder fra valgmaterialet af medlemmerne.
Aldrerddets vision (udkast):

Folge @ldrelov og sundhedsreform

Have fokus pé sikker udskrivning fra sygehus til hjem

Fokus pa forebyggelse, trivsel og sund aldring

Sikre digital inklusion for seniorer

Arbejde for mobilitet og tilgeengelighed for seniorer

At bolig, byrum og naermilje understetter en god hverdag for seniorer
Sikre at der ikke sker aldersdiskrimination

e o o o o o o

Det er vigtigt for aldreradet at

¢ prioritere kommunikation, dialog og information
¢ arbejde konstruktivt ssmmen med Hjerring Kommune

Hanna og Ulla arbejder videre med udkastet til visionen og sender det til formanden seneste den 23/2.



Punkt 7: Fldreradets fokuspunkter i 2026

27.69.40-A08-1-25
Sagsfremstilling

Punkt fra Kirsten Holst

Aldreradets fokuspunkter i 2026

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

o at Fldreradet drefter punktet.

Beslutning
Fokusomrader i 2026 jf. punkt 6:
Zldrelov og Sundhedsreform

¢ Faste teams i sygehjemmeplejen
¢ Hvordan informeres borgerne om &ldrelov og sundhedsreform

Og et generelt fokus pa kommunikation, dialog og information.



Punkt 8: Beboer-parerenderadsmede i maj

27.69.40-A08-1-25
Sagsfremstilling

Beboer-pérerenderadsmede i maj v/ Aldrerddet og Charlotte

Ledelsesreprasentant for eldrecentrene ift. planleegning af medet.
Hvornér atholdes medet - forslag.

Hvor atholdes madet.

Aldrerddets emne for aften.

Aldrecentres opleg pé aften.

e o o o o

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

o at Aldreradet drofter punktet.
Beslutning

Arrangementet atholdes p& Soldalhus og Martin Ljatif (afdelingsleder Havgarden, Lokken) deltager i planleegningen.
Dato aftales med Martin.

Der er et onske om, at emnet er velferdsteknologi — oplaeg pa ca. 30 min.

Ovrige punkter pa medet: information fra eldrerddet og information fra @ldrecentrene. Der skal ogsa synges en sang.



Punkt 9: Besvarelse af sporgeskema fra ”Danske @ldrerad”

27.69.40-A08-1-25
Sagsfremstilling

Punkt fra Kirsten Holst

Dansk @ldrerad har udsendt spergeskemaer til alle @ldrerdd. Spergsmalene er for at vurdere hvilke emner, der er vigtigst
for et aldersvenligt Danmark. Blandt nedenstaende emner skal der laves 1., 2. og 3. prioritet:

Forebyggelse, trivsel og sund aldring
Seniorer i arbejde

Digital inklusion

Mobilitet og tilgeengelighed

Bolig, byrum og naermilje
Bekaempelse af aldersdiskrimination
Ved ikke

e 6 o o o o o

Beslutning
Folgende tre omrader blev prioriteret:
1. Forebyggelse, trivsel og sund aldring.

2. Bolig, byrum og nermilje
3. Digital inklusion



Punkt 10: Fordeling af opgaver ved uddeling af materiale
27.69.40-A08-1-25

Sagsfremstilling

Punkt fra Kirsten Holst

Fordeling af opgaver ved uddeling af materiale - ud fra skema (er tilsendt medlemmerne)

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

o at Fldreradet drefter punktet

Beslutning

Udszettes til naeste made og Kirsten laver oplag pa oversigten.



Punkt 11: Nyt fra udvalgene

27.69.40-A08-1-25
Sagsfremstilling

Sundheds-, ZAldre- og Handicapudvalget - ved Kurt Mikkelsen

Teknik- og Miljleudvalget - ved Hans Ornbel

Byréadet - ved Dorthe Laulund

Fritids- og Folkeoplysningsudvalget - ved Marianne Krogsgaard

Tilgeengelighedsudvalget - ved Hans @rnbel

Beslutning
Sundheds-, £Fldre- og Handicapudvalget - ved Kurt Mikkelsen
o Danmarkskortet ang. hjemsendelser af afgerelser. Det er ganske fa, der er hjemsendt med forkert afgerelse.
Teknik- og Miljleudvalget - ved Hans Ornbel
Byradet - ved Dorthe Laulund

Fritids- og Folkeoplysningsudvalget - ved Marianne Krogsgaard

Tilgengelighedsudvalget - ved Hans Ombel



Punkt 12: Orientering

27.69.40-A08-1-25
Sagsfremstilling

Orientering fra Regionsaldrerddsmede den 27. januar 2026 ved Kurt.

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

o at Fldreradet tager orienteringen til efterretning.
Beslutning
Der er to @ldrerad pé regionsplan — de folger sundhedsrddene dvs. et der dekker kommunerne i sundhedsrad Limfjorden
og et for sundhedsrdd Vendsyssel. I de to regionseldrerdd (netvaerk til sundhedsrad) har det kommunale aldrerad to
pladser. Fra Hjorring Kommune er det Kirsten Holst og Kurt Mikkelsen der er faste deltagere og Hanna Simonsen er
stedfortraeder ved afbud.
Tovholder er for 2026 for aldrerddsnetvaerk Vendsyssel er Kirsten Holst, Hjorring Kommune for 2026.

Regionsaldreradet er nedlagt.



Punkt 13: Punkter til kommende moeder

27.69.40-A08-1-25
Sagsfremstilling

Punkter til kommende meder :
Marts madet

¢ Information for nyvalgte ved Danske &Aldrerad - v/Ulla
¢ Evaluering af Aldrerddets mgdeform

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

o at Fldreradet drefter punktet.

Beslutning

Marts madet

L[]

Information for nyvalgte ved Danske ZAldrerad - v/Ulla
Evaluering af Aldreradets mgdeform

Arsberetning til gennemsyn.
Forslag til oplagsholdere til arrangementet 1. oktober og arrangementet generelt.
Orientering: Kirsten orienterer fra faelles kursusdag om lederskab, medeledelse og politisk gennemslagskraft.



Punkt 14: Evt.

27.69.40-A08-1-25
Sagsfremstilling

Evt.

Beslutning
Folgende medlemmer deltager i konference i Nyborg den 4. og 5. maj 2026:

Kai,

Ulla,
Mogens,
Dorthe,
Hanna,
Kurt,
Marianne og
Kirsten
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