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Punkt 1: Prioritering af anleegsrammer 2021

27.00.00-300-9-20
Resume

Der fremsaettes forslag om prioritering af Vedligeholdelsesrammerne for Zldre og Sundhed-Handicap
(servicearealer) for 2021.

Sagsfremstilling

Byradet frigav 2. december 2020 radighedsbelgb pa henholdsvis 3,900 mio. kr. og 2,700 mio. kr. til
Vedligeholdelsesrammerne for Z£ldre og Sundhed-Handicap (servicearealer) for 2021. Desuden frigav Byradet
1,500 mio. kr. til beboerandelen af disse projekter.

| en reekke vedligeholdelsesprojekter indgar bade servicearealer, der finansieres af vedligeholdelsesrammerne
pa SAH-omradet, og en boligdel som finansieres via henleeggelser af beboernes husleje. SAH-forvaltningen
har i samarbejde med Teknik- og Miljgforvaltningen udarbejdet nedenstaende forslag til prioritering af
Vedligeholdelsesrammerne for Aldre og Sundhed-Handicap for 2021:

VEDLIGEHOLDELSESRAMME ZALDRE:

Boligdel (mio.  SAH-del (mio.

kr.) kr.)
Alle
- Uforudsete udgifter og diverse smaprojekter 0,100
Balhgj
- Tilbygning af indgangsparti 0,293 0,066
Havgarden
- Udskiftning af vinduer og terrassedgre 0,563
- Diverse vedligeholdelsesprojekter 0,269 0,199
Lundgarden
- Renovering af tag 0,614 0,201
- Demenssikring 0,100
- Diverse vedligeholdelsesprojekter 0,396 0,158
Lynggarden
- Renovering af lejligheder 0,175
- Udskiftning af glaspartier 0,324 0,259
Mariebo
- Diverse vedligeholdelsesprojekter 0,176 0,014

Skovgarden



- Diverse vedligeholdelsesprojekter 0,388
Smedegarden

- Foranstaltninger for at undga legionella 0,030
Svanelundsbakken

- AEndring af areal med
affaldsrum/ambulancetilkarsel

0,213
- Diverse vedligeholdelsesprojekter
Vikingbanke
- Diverse vedligeholdelsesprojekter 0,391
Syge-/hjemmeplejen
- Diverse vedligeholdelsesprojekter

3,657

VEDLIGEHOLDELSESRAMME SUNDHED-HANDICAP:

Boligdel (mio.

kr.)
Alle

- Uforudsete udgifter og diverse
smaprojekter

Stokrosen, Vraa

- Nyt inventar

Den gode modtagelse

- Opseetning af solfilm
Mosbjerghus

- Balhytte

Bgjen i Hirtshals

- Tiltag for at minimere traek
Elsagervej 44

- Omlaegning af rum

NBV

- Ombygning af toiletforhold
- Overvagningskameraer i dyreparken

- /Endring af surikatanleeg

0,052

0,015

0,400
0,032

0,158

0,221
2,150

S/AH-del (mio.
kr.)

0,100

0,045

0,075

0,030

0,013

0,015

0,060

0,030
0,020



VIKA'

- Nye heeve-/saenkeborde 0,147
- Ny maskinsaks 0,250
Sundhedscenteret

- Nye affaldsstativer 0,021
- Ny infostander 0,040

Vester Thirup
- Vindvender i balhytten 0,016

Forsamlingsbygningen

- Solfilm 0,028
- Udskiftning af punkterede termoruder 0,025
Tandplejen

- Solfilm 0,067
- Fugning af vinduer 0,020

Aktivitetscenter Vesterlund

- Udvidelse af carport 0,050
Aktivitetscenter Lundgarden

- Nye hvilestole 0,071

Dronningensgade 31

- Udskiftning af vandrar 0,037
| alt 1,160
Lovgrundlag

Lov om kommuners styrelse.

Okonomi
SERVICEAREALER:

Vedligeholdelsesrammen for seldreomradet udger for arets start 3,900 mio. kr. til prioritering i SAH-udvalget,
imens vedligeholdelsesrammen for sundheds- og handicapomradet udggr 2,700 mio. kr. til prioritering i SAH-
udvalget.

Godkendes ovenstaende forslag til prioritering af vedligeholdelses- og anlaegsprojekter for henholdsvis 2,150
og 1,160 mio. kr., vil den resterende del herefter udgare 1,750 og 1,540 mio. kr. Disse forventes at blive
prioriteret ved senere prioriteringsrunder i 2021.



BOLIGDELEN:

Boligdelens andel pa samlet set 3,657 mio. kr. finansieres ved beboernes henlaeggelser til vedligeholdelse (i
kommunekassen), der opkraeves via huslejen. Som det fremgar, er der pa nuvaerende tidspunkt ikke
rammemaessig daekning for hele boligdelens andel. De 1,500 mio. der blev frigivet ved arets start, er baseret

pa et erfaringsmaessigt sken om forventet behov. Der bliver i ar behov for yderligere frigivelse af beboernes
henleeggelser. Denne frigivelse handteres bevillingsmaessigt ved @konomirapport 1, som foreleegges Byradet.

Personale
Ingen bemaerkninger.
Sundhed

Ingen bemaerkninger.

Bilag

1. Uddybende beskrivelse af projekter for Aldre
2. Uddybende beskrivelse af projekter for Sundhed-Handicap
Direktoren for Sundhed, Aldre og Handicap indstiller,

« prioriterer ovenstadende vedligeholdelsesprojekter idet radighedsbelgbene tidligere er frigivet af Byradet.

Beslutning

Sundheds-, ZAldre- og Handicapudvalget godkendte indstillingen.

Dan Andersen deltog ikke i mgdet.
Bilag

Aldre 3.2

Sundhed-Handicap 3.2



Punkt 2: Orientering om projekt vedrerende om- og tilbygning af
Keokkenomriadet samt anmodning om tilleegsbevilling

82.20.00-P20-1-20
Resume

Byradet forelaegges status pa projektet vedrgrende om- og tilbygning af Kekkenomradet, herunder pa afklaring
omkring omkostningerne relateret til projektet. Afklaringen viser, at det anlaegsmaessige budget kommer til at
overstige de 16,00 mio. kr., som Byradet har afsat. Byradet anmodes derfor om en tillaegsbevilling pa 11,15
mio. kr. til den eksisterende anlaegsbevilling.

Sagsfremstilling

Byradet blev den 29. april 2020 forelagt status pa de byggetekniske udfordringer, som Kgkkenomradet star
overfor i form af fugtproblemer. Samtidig godkendte byradet, at der foretages en tilbygning til Kekkenomradet
for at afhjeelpe problemerne, og afsatte desuden 16,00 mio. kr. til anlaegsudgifter i forbindelse med ombygning
af og tilbygning til den eksisterende bygning.

Byradet har frigivet de i alt 16,00 mio. kr. af to omgange, henholdsvis den 16. september 2020 og den 25.
november 2020.

Status pa projektet

Udgangspunktet for projektet bestar i at flytte de lokaler, der har fugttekniske problemer pa grund af forkert
opbygning og keleforhold, til nybyggede lokaler. Samtidig vil de nuvaerende kalende lokaler fremadrettet indga
i en optimering og funktionsbedring i huset, herunder en forbedring af arbejdsmiljgforhold, ved at flytte
teknikerveerksted og emballagelager fra kaelderen, hvor der kun er adgang fra en udendegrs, ikke overdaekket,

kaeldertrappe. Administration vil ogsa kunne samles, og dermed frigive mellem 15 og 30 m? areal, der vil
kunne udvide ravarelagerkapaciteten.

Kgkkenomradets geeldende kapacitet er baseret pa antallet af kunder i 2013, da det samlede Kgkkenomrade
(dengang kaldet Centralkgkkenet) blev etableret. | forhold til madservicepakkerne (til beboere pa
2ldrecentrene) er antallet stort set uzendret. | forhold til madservice (hjemmeboende) har kakkenomradet dog
oplevet en stgt stigende aktivitet fra ca. 800 kunder i 2014 til ca. 1037 kunder i 2020. Det betyder, at projektet,
samtidig med udflytning af de kalede lokaler, ogséa tager hgjde for en foraget produktionsmulighed.

For at kunne gennemfare udvidelsen er der erhvervet det ngdvendige areal fra EUC Nord (jeevnfar beslutning
truffet pa Byradets lukkede made den 25. november 2020).

Sammenfattet omfatter om- og tilbygning af Kekkenomradet:

e 700 m? ny bygning, hvor alle kalede rum indgar. Den skitserede Igsning for tilbygningen fremgar af bilag
1-2

* Ombygning af ca. 650 m? eksisterende lokaler til administration, lager, service mm. Den skitserede
lasning for ombygning af den eksisterende bygning fremgar af bilag 3-4.

o Nyt overdaekket lzesseomrade for biler.

* Nedtagning og genopsaetning af eksisterende overdaekning, for afleesning.

¢ /Endrede terraenforhold og flytning af p-pladser.



Det er en forudsaetning, at det eksisterende kakken er i drift i hele byggeperioden.

Valg af ingenigr, arkitekt, entreprengrer mv.

Med udgangspunkt i de fugttekniske problematikker er Rambgll antaget som ingenigr og Brix Norberg er, ved
begreenset udbud, valgt som arkitekt. Der er herefter udarbejdet projekt indenfor en snaever tidsplan, sa der
kunne indgas tilbudsaccept i 2020, med forbehold for bindende tilsagn om lanefinansiering samt byradets
godkendelse.

Udbuddet har veeret opdelt i tre storentrepriser med fem indbudte bydere pr. entreprise. Efter afholdelse af
licitation den 21. december 2020 er der fundet fglgende vindere:

« MJ BYG vinder storentreprisen.
¢ Lytzen vinder teknikentreprisen.
* Ventek vinder ventilations- og kaleentreprisen.

Tidsplan for om- og tilbygning af Kekkenomradet

Under forudseetning af byradets godkendelse af tillaegsbevillingen, bliver tidsplanen for om- og tilbygning af
Kgkkenomradet som falger:

Januar 2021  Projektgennemgang med entreprengrer og projekttilpasning.
Kvalificering af skonomi og tidsplan.

Februar Planlaegning, feerdigprojektering og byggetilladelse. Politisk
2021 behandling.

Marts 2021 Byggestart.

Nov.-dec. Indflytning i nyt byggeri.

2021

Dec.-marts Ombygning af eksisterende lokaler.
2022

Lovgrundlag

Kgkkenomradet leverer madservice efter Serviceloven § 83.

Okonomi

De 16,00 mio. kr., der blev afsat pa anlaegsbudgettet i 2020, er beregnet med afszet i den anlaegsgkonomi, der
Ia til grund for udvidelsen af Kekkenomradet i 2013. Denne vurdering var séledes baseret pa en stor
usikkerhed, da om- og tilbygningen af Kgkkenomradet er et specialbyggeri med tunge tekniske installationer.

Licitationsresultatet viser nu, at det samlede budget vil belgbe sig til 27,15 mio. kr. (jaevnfer bilag 5).
@konomiudvalget blev orienteret om sagen pa mgde den 22. december 2020 og tog sagen til efterretning
(notatet forelagt @konomiudvalget fremgar af bilag 6).



Merudgiften pa 11,15 mio. kr. gnskes finansieret via en tillaegsbeuvilling til den eksisterende anlaegsbevilling.

Hjarring Kommune har faet dispensation til at lanefinansiere den forelgbige anlaagsramme pa 16,00 mio. kr.
via de seerlige fremrykningslan afledt af Covid-19. Her var ansggningsfristen 1. december 2020. Forggelsen i
anlaegsrammen pa 11,15 mio. kr. kan ogsa lanefinansieres inden for den samlede ramme af bevilgede Covid-
lan og overskydende ldneramme i 2020.

Udgiften til anleegsprojektet vil blive afskrevet over 30 ar, geeldende fra det tidspunkt, hvor anlaegsprojektet
afsluttes, det vil sige i 2022 (jeevnfar tidsplanen).

For madservice til hjemmeboende borgere er det beregnet, at prisen pr. hovedret, med udgangspunkt i det
aktuelle antal leveringer, vil stige med ca. 1,00 kr. | 2021 udger prisen for en hovedret, inklusive levering, 45,87
kr. Prisloftet for madservice for hiemmeboende borgerne udgar aktuelt 56,00 kr. (jeevnfar Serviceloven § 83,
stk. 1). En prisstigning pa ca. 1,00 kr. vil sdledes ikke medfare, at det geeldende prisloft overstiges.
Prisstigningen vil farst sla igennem for borgerne i 2024, da takstberegningen for 2023 udarbejdes for
regnskabet for 2022 foreligger (hvor om- og tilbygningen af Kekkenomradet forventes feerdigt).

Der vil ikke blive justeret pa udgiften til madservicepakkerne for beboere pa aldrecentrene, da udgiften til
madservice pa aldrecentrene aktuelt ligger over det lovbestemte prisloft. Udgiften vil saledes tilga kommunen.
Den konkrete merudgift er ikke endelig beregnet, men den skgnnes til at vaere marginal.

Kakkenomradet omsaetter aktuelt for ca. 35,00 mio. kr. arligt.
Personale
| forbindelse med om- og tilbygning af Kgkkenomradet er der nedsat en arbejdsgruppe med bl.a. fire

medarbejderrepraesentanter fra Kakkenomradet. Endvidere orienteres alle medarbejderne jeevnligt om
processen pa personalemgder.

Sundhed

Ingen bemaerkninger.

Bilag

—

. Ny bygning - Plantegning
. Ny bygning - Situationsplan

. Eksisterende bygning - Ombygningsplan

2

3

4. Eksisterende bygning - Fremtidig plantegning
5. Budget for om- og tilbygning af Kakkenomradet
6

. Notat om licitationsresultat - Kekkenomradet

Direktionen indstiller,



at Sundheds-, ZAldre- og Handicapudvalget overfor @konomiudvalg og Byrad anbefaler
« at der meddeles en anleegsudgiftsbevilling pa 11,15 mio. kr. til om- og tilbygning af Kekkenomradet
» at anlaegsudgiftsbevillingen finansieres ved frigivelse af 11,15 mio. kr. af kassebeholdningen

« at administrationen bemyndiges til at indga entrepriseaftaler
« at tidsplanen tages til efterretning

Beslutning

Sundheds-, ZAldre- og Handicapudvalget anbefalede indstillingen.

Sundheds-, Aldre- og Handicapudvalget gnsker at fa et supplerende notat, som forklarer hvordan den store
forskel pa det oprindelige vurdering af projektomkostningerne og de endelige projektomkostninger, kunne
fremkomme. Notatet seettes pa SAH-udvalgets magde d. 17. februar.

Dan Andersen deltog ikke i mgdet.

Bilag

Ny bygning - Plantegning

Ny bygning - Situationsplan

Eksisterende bygning - Ombygningsplan
Eksisterende bygning - Fremtidig plantegning
Budget for om- og tilbygning af Kekkenomradet

Notat om licitationsresultat - Kekkenomradet



Punkt 3: Orientering om sundhedsprofilundersegelsen '"Hvordan har du
det? - 2021"

29.09.12-P05-1-19
Resume

Den landsdaekkende Sundhedsprofilundersggelse "Hvordan har du det?" er siden 2010 blevet gennemfart
hvert fijerde ar og giver et unikt billede af befolkningens sundhedstilstand og udviklingen i denne. Sundheds-,
/Eldre- og Handicapudvalget orienteres om, at dataindsamlingen til "Hvordan har du det? - 2021" starter den 5.
februar 2021.

Sagsfremstilling

Hvert fierde ar gennemfgres den landsdaekkende sundhedsprofilundersggelsen "Hvordan har du det?" blandt
et udsnit af den danske befolkning pa 16 ar og opefter. Undersggelsen gennemfares i et samarbejde mellem
kommunerne, regionerne, Sundhedsstyrelsen og Statens Institut for Folkesundhed.

Undersggelsen gennemfgres i 2021 i perioden 5. februar til 12. maj.

Formalet med Sundhedsprofilen "Hvordan har du det? - 2021" er at fa viden om borgernes fysiske helbred,
mentale trivsel og generelle livskvalitet samt sundhedsadfeerd, f.eks. i forhold til sgvn, kost og bevaegelse. Den
indsamlede viden anvendes til at malrette forebyggelsestiltag og @ge kvaliteten af sundhedsveesenets tilbud i
bade regionalt og kommunalt regi. Eksempelvis er undersggelsen en del af datagrundlaget for
Sundhedsaftalen mellem Region Nordjylland og de nordjyske kommuner.

| Hjgrring Kommune anvendes resultaterne bl.a. i forbindelse med udvikling af sundhedspolitikken og i
planlaegning og kvalificering af konkrete projekter og sundhedstilbud. Undersggelsen kan bl.a. bidrage til at
afdaekke, i hvilken udstraekning der er sket andringer i borgernes sundhedstilstand over tid og dermed antyde
endringer i f.eks. borgernes sundhedsadfaerd.

| Region Nordjylland bestar spgrgeskemaet i 2021 af 85 spargsmal. Heraf er 56 spargsmal nationalt aftalt og
indgar i den nationale undersggelse, som Statens Institut for Folkesundhed gennemfarer for Staten. De
resterende spargsmal er specifikke for Region Nordjyllands undersggelse og er aftalt i Den Tveersektorielle
Projektgruppe, der er ansvarlig for gennemfgrelsen af sundhedsprofilen i Region Nordjylland. Hjgrring
Kommune er, sammen med de gvrige nordjyske kommuner og Region Nordjylland, repraesenteret i Den
Tveersektorielle Projektgruppe. Det feerdige spgrgeskema for "Hvordan har du det? - 2021" fremgar af bilag 1.

Ifelge den nationale aftale om Sundhedsprofiler er Region Nordjylland forpligtet til at inkludere 2.000 borgere
pr. kommune, men udvider, i lighed med de foregdende undersggelser, stikpraven med i alt 14.000 personer
fordelt efter indbyggertal i kommunerne. For Hjgrring Kommune udger stikprgven 3500 personer. | 2017 blev
stikpraven i Hjgrring Kommune yderligere udvidet til sammenlagt 5000 i forbindelse med deltagelsen i projekt
"Vores Sunde Hverdag”. Da Hjgrring Kommune fortsat er en del af "Vores Sunde Hverdag”, og resultaterne fra
Sundhedsprofilen fortsat er relevante i den sammenhaeng, vil Hjgrring Kommunes stikprgve igen i 2021 blive
udvidet til 5000 borgere. Pa landsplan vil 300.000 borgere modtage et spargeskema.

De forste resultater af undersggelsen offentliggeres i marts 2022.



Ambassadgrer under dataindsamlingen

For at sikre en hgj svarprocent, og dermed et godt datagrundlag, haber den Tvaersektorielle Projektgruppe for
"Hvordan har du det? - 2021" og Sundhedskoordinationsudvalget, at kommunale politikere vil vaere
ambassadgrer for undersggelsen i dataindsamlingsperioden. Der bliver udarbejdet en kommunikationspakke
malrettet politikere, som vil indeholde information om undersagelsen, FAQ med svar pa de oftest stillede
spargsmal, selve spargeskemaet og inspiration til tekster pa Facebook og andre sociale medier. Hjarring
Byrad vil fa tilsendt kommunikationspakken den 5. februar 2021, nar spgrgeskemaet udsendes.

Til orientering vil der bade ske nationale og lokale kommunikationstiltag. F.eks. kan naevnes:

Historier i landsdaekkende og lokale medier.

Spots pa skaermene i busserne.

Opslag og spots pa sociale medier.

Kommunikationspakker til f.eks. patientforeninger, civilsamfundsforeninger, praktiserende lseger mv.

Lovgrundlag

Sundhedsloven

Okonomi

Den oprindelige stikprave pa 3500 borgere finansieres af Region Nordjylland. Udvidelsen af stikpreven med
1500 borgere finansieres af projekt "Vores Sunde Hverdag".

Personale

Ingen bemaerkninger.

Sundhed

Sundhedsprofilundersggelsen belyser hvilke szerlige sundhedsproblemer, der er i Hjgrring Kommune, og inden

for hvilke malgrupper. Denne viden bruges i planlaegningen af kommunens sundhedsfremmende indsats —
dette med henblik pa at udbedre de identificerede sundhedsproblemer.

Sundhedsprofilundersagelsen er desuden en vigtig brik i arbejdet med Hjgrring Kommunes Sundhedspolitik og
de tilhgrende handleplaner.

Bilag

1. Spergeskema - Sundhedsprofilen "Hvordan har du det? - 2021"
Direktoren for Sundhed, Aldre og Handicap indstiller,

« at Sundheds-, Aldre- og Handicapudvalget tager orienteringen til efterretning.
Beslutning

Sundheds-, Zldre- og Handicapudvalget tog orienteringen til efterretning.

Dan Andersen deltog ikke i mgdet.
Bilag

Spergeskema - Sundhedsprofil "Hvordan har du det? - 2021"



Punkt 4: Frivilligcenter Hjorrings arsrapport 2020 og arskalender 2021

27.15.12-G01-6-20
Resume

Sundheds-, ZAldre- og Handicapudvalget forelaegges Frivilligcenter Hjgrrings arsrapport for 2020 samt
arskalender for 2021 til orientering.

Sagsfremstilling

Frivilligcenter Hjgrring (FCH) er en selvejende forening, som blev etableret i 2011. FCH har pr. december 2020
i alt 86 medlemsforeninger i Hjgrring Kommune.

Siden etableringen har FCH og Hjegrring Kommune indgaet en samarbejdsaftale, som blandt andet beskriver
rolle- og ansvarsfordelingen mellem parterne pa en raekke centrale omrader. Den nuveerende
samarbejdsaftale er indgaet i december 2020 og udigber ved udgangen af 2024. Samarbejdsaftalen fremgar
af bilag 1.

Ifelge samarbejdsaftalen er FCHs primaere rolle at udvikle, statte og synliggere det frivillige sociale felt i
Hjgrring Kommune. Det fremgar desuden af aftalen, at FCH skal fremlzaegge en arlig status for Sundheds-,
/Eldre- og Handicapudvalget (SA£H-udvalget).

Arsrapport 2020

Arsrapporten for 2020 giver en status péa arbejdet i FCH i arets lgb. Arsrapporten er vedlagt som bilag 2.

| 2020 har det frivillige sociale omrade og arbejdet i FCH i hgj grad veeret preeget af Corona-situationen. Aret
har veeret karakteriseret ved udsaettelser af planlagte aktiviteter, aflysninger og nedlukninger. Samtidig er der
undervejs opstaet mange gode initiativer mellem mennesker: hjaelpenetvaerk, telefonradgivninger, varme
maltider uddelt gennem et vindue, uddeling af poser med overskudsmad og samvaer i naturen m.v.

FCHs bestyrelse vedtog i november 2019 FCHs strategiplan 2020-2024. Endvidere har FCHs bestyrelse i
marts 2020 vedtaget FCHs forandringsteori. Forandringsteorien er et overordnet styringsredskab, mens
strategiplanen beskriver konkrete mal for det kommende ar. Begge dele har udgangspunkt i den feelles
kvalitetsmodel for frivilligcentrene, som blev vedtaget i foraret 2019.

FCH deltager Izbende i den faelles frivilligcenterindsats, som har til formal at:
+ fremme staerke og mangfoldige feellesskaber

« fremme deltagelse i frivillige faellesskaber
* bygge bro mellem foreninger, kommuner og andre relevante aktgrer

| efteraret 2020 blev der udarbejdet forslag til en revideret samarbejdsaftale, da aftalen udlgb ved udgangen af
2020. SAH-udvalget godkendte den reviderede samarbejdsaftale pa made den 2. december 2020.

Arskalender 2021



Arskalenderen for 2021 (se bilag 3) beskriver FCHs vaesentligste begivenheder i det kommende ar indenfor
det frivillige sociale felt i Hjgrring Kommune.

S/AEH-udvalget inviteres med til nedenstdende arrangementer:

+ Dialogmgde mellem S/AH-udvalget og den frivillige sociale verden, marts/april 2021
o Fest for frivilligheden og uddeling af frivilligprisen pa Frivillig Fredag, 24. september 2021

Dialogmade mellem SAH-udvalget og den frivillige sociale verden
S/AH-udvalget godkendte pa made den 2. december 2020, at det planlagte dialogmade den 28. januar 2021
udskydes til foraret 2021 (april/maj) pga. Corona-situationen. Det besluttes, at safremt det ikke er muligt pa

dette tidspunkt at samles et stagrre antal deltagere, sa vil det i 2021 blive et dialogmgde mellem SAH-udvalget
og FCHs bestyrelse.

Da det er usikkert, om man i foraret kan samle et stgrre antal deltagere til dialogmg@de, foreslar forvaltningen,
at der reserveres et tidspunkt, hvor SAEH-udvalget og FCHs bestyrelse evt. kan mgdes. | samarbejde med
FCHs bestyrelse peges der pa den 9. april kl. 10.00-11.30.

Fest for frivilligheden og uddelingen af frivilligprisen 2021
Frivilligfesten og frivilligprisuddelingen afholdes under normale omstaendigheder i juni, men i 2020 blev det i

farste omgang udskudt til september pa Frivillig Fredag. Da forsamlingsforbuddet blev skaerpet, blev festen
udsat til 2021.

FCH @nsker fremover at afholde arrangementet pa Frivillig Fredag for pa den made at vaere med i den
landsdeekkende markering af frivilligheden.

Lovgrundlag

Servicelovens § 18 vedrgrende, at Kommunalbestyrelsen skal samarbejde med frivillige sociale organisationer
og foreninger.

Okonomi
| henhold til samarbejdsaftalen giver Hjgrring Kommune et arligt tilskud til FCH. |1 2021 udger tilskuddet

418.096 kr. Hjarring Kommunes tilskud er en forudseetning for, at FCH ligeledes kan fa Socialstyrelsen
grundfinansiering, som i 2021 udgar 350.000 kr.

Personale

Ingen bemaerkninger.

Sundhed



Samarbejdet med frivillige kan veere med til at skabe gode rammer og betingelser for borgernes generelle
sundhedstilstand.

Bilag

1. Samarbejdsaftale mellem Frivilligcenter Hjgrring og Hjerring Kommune 2021-2024
2. Frivilligcenter Hjarrings arsrapport 2020
3. Frivilligcenter Hjarrings arskalender 2021

Direktoren for Sundhed, Aldre og Handicap indstiller,
« at Sundheds-, Aldre- og Handicapudvalget tager orienteringen om arsrapport 2020 og arskalender 2021
til efterretning.
« at Sundheds-, Aldre- og Handicapudvalget godkender forslaget til reservation af dato for dialogmgde
mellem SAH-udvalget og FCHs bestyrelse, safremt det ikke bliver muligt at holde et stgrre made.

« at Sundheds-, ZAldre- og Handicapudvalget tager orienteringen om, at festen for frivilligheden og
uddelingen af frivilligprisen fremover afholdes pa Frivillig Fredag til efterretning.

Beslutning

Sundheds-, Aldre- og Handicapudvalget godkendte indstillingen.

Dan Andersen deltog ikke i madet.
Bilag

Samarbejdsaftale mellem Hjorring Kommune og Frivilligcenter Hjorring 2021-2024
Frivilligcenter Hjorrings arsrapport 2020

2021 - FCH éarskalender



Punkt 5: Samlet status pa handleplaner 2019 - 2020 under
Sundhedspolitikken

29.09.00-P22-2-18
Resume

Sundheds-, ZAldre- og Handicapudvalget forelaegges samlet status pa handleplaner for Sundhedspolitikken for
perioden 2019 - 2020.

Sagsfremstilling

Hjarring Kommunes Sundhedspolitik omsaettes til virkelighed ved hjaelp af toarige handleplaner, som de
enkelte fagudvalg udarbejder. | handleplanerne beskrives de konkrete initiativer og aktiviteter, der i den
kommende periode skal vaere med til at udvikle og kvalificere kommunens samlede sundhedsindsats, og
dermed bidrage til indfrielse af de politiske malsaetninger i sundhedspolitikken. Sundheds-, Aldre- og
Handicapudvalget forelaegges hermed en samlet status pa handleplanerne for sundhedspolitikken (bilag 1 -
31).

Barne-, Fritids- og Undervisningsomradet

| 2019 blev der indgaet en partnerskabsaftale med Kraeftens Bekaempelse og Trygfonden om "Regfri Fremtid",
som gar ud pa, ati 2030 ryger ingen barn og unge under 18 ar, og feerre end 5 % af den voksne befolkning
ryger. Der bliver indfart ragfri skoletid for alle elever pr. 1/1-21, hvilket vil bidrage til at b@rn og unge ikke
oplever rygning i deres skoletid og derved ikke selv bliver inspireret til at begynde at ryge.

Endvidere er der blevet arbejdet med udmgantning af sektorpolitikkernes (Skolepolitikken, Dagtilbudspolitikken
og Forebyggelses- og Indsatspolitikken) strategiske mal om sundhed. Fritidsomradets indsatser og
handleplaner, som tager afsaet i politikken "Fritid og Faellesskab", indeholder ogsa indsatser vedrgrende
sundhed. Status pa de enkelte omrader er:

» Fritidsomradet: De tre handleplaner pa fritidsomradet sker i et samspil med de gvrige politikker pa
udvalgets omrade og ofte i et samarbejde pa tvaers af den kommunale organisation. Der arbejdes
seerskilt med inklusion i det almene foreningsliv og oprettelsen af tilbud malrettet barn, unge og voksne
med saerlige behov med det formal at styrke den mentale sundhed via fysisk aktivitet og deltagelse i
feellesskaber. Samtidig arbejdes der innovativt med "Bevaegelse - nye indsatser" bredt set for endnu flere
malgrupper for at styrke den fysiske og mentale sundhed.

o Skoleomradet har arbejdet med realisering af Mad- og maltidspolitikken, og der ses nu sundere udbud i
kantinerne. Udviklingen af udeskoleaktiviteter har haft gode vilkar under Covid-19, da det har veeret
ngdvendigt at tage uderummene i brug pa nye mader. Barn og unges trivsel og mentale sundhed er i
fokus i skolernes arbejde med sarbare grupper og forebyggelse af skolefraveer. Aktiviteterne i Musisk
skole giver barn og unge mulighed for at traene performance og mestring.

o Dagtilbudsomradet har gennem DGI faet certificeret en raekke dagplejere og personalet pa syv
institutioner i "Idreet, Leg og Bevaegelse" og gnsker at fa flere certificeret fremover. Derudover har der
veeret meget mere fokus pa udendears leg og beveegelse i naturen i corona-perioden, hvilket ogsa
inddrages i det paedagogiske arbejde fremadrettet. Barnene leerer ogsa afslapningsteknikker gennem
yogagvelser. Mad- og Maltidspolitikken er der fortsat fokus pa at implementere i samarbejde med
foreeldrebestyrelserne.

* Bgrne- og Familieomradet har stort fokus pa den mentale trivsel - bade pa strategisk niveau i
fagstrategien Faelles Barn - Fzelles Indsats, men ogsa konkret i opfglgningerne pa sagsniveau. Der er
ogsa fokus pa at styrke relationerne i de sociale netveerk i arbejdet med barn og unge, og der pagar en
unders@gelse omkring anbragte bgrn og unges trivsel.



Arbejdsmarkeds- og Uddannelsesomrédet

Sundhed i Naturen er en indsats, der kombinerer naturpolitik, sundhedspolitik og beskeeftigelsespolitik, og hvor
fokus er at implementere naturbaserede aktiviteter i nuvaerende og nye kommunale indsatser. Status er, at 7
ud af 13 udvalgte indsatser/forlgb har implementeret - eller er i gang med at udvikle og afprave - konkrete
naturbaserede aktiviteter. Derudover er kendskabet til naturbaserede indsatser stigende. Der er meget positive
tilbbagemeldinger fra deltagerne i de indsatser, der har indfart naturbaserede elementer.

Funktionel Traening er en sundhedsmaessig og beskaeftigelsesmaessig indsats, der henvender sig til en bred
malgruppe af ledige og sygemeldte. Der er fokus pa treening i funktionelle bevaegelser, der forekommer i
dagligdagen og pa arbejdspladser. Programmerne udformes individuelt pa videnskabelig basis. Via traeningen
ages det fysiske og psykiske funktionsniveau, og borgeren far mere energi og overskud i hverdagen. Formalet
er at gge borgerens tilknytning til arbejdsmarkedet. Derudover er det en vigtig del af indsatsen at motivere
borgerne til at fortsaette den fysiske aktivitet efter endt forlgb. Der evalueres Igbende pa indsatsen, og det
forventes, at der gennemfares en dybtgadende evaluering internt i 2021.

Teknik- og Miljgomradet

| handleplansperioden er der blevet arbejdet pa at synliggere kommunens rekreative uderum med henblik pa
at lade fri luft og natur medvirke til at fremme borgernes fysiske savel som mentale sundhed. Vandre-, cykel og
rideruter og andre friluftsdata er saledes blevet registreret i kommunens GIS-kort. Data udstilles via
kommunens borgerportal Friluftskort og friluftsportalen www.udinaturen.dk, som er Danmarks digitale guide til
oplevelser i naturen.

Der har desuden veeret fokus pa at indbyde til samskabelse/inddrage borgerne i arbejdet med at vedligeholde
kommunens stier, som en del af grundlaget for, at borgerne kan gge savel deres fysiske som mentale sundhed
i naturen. Konkret er det stiambassadgrerne i kommunen, der foretager mindre vedligehold pa stierne i deres
lokalomrade.

"Op pa cyklen, Hjgrring"og andre cykelkampagner er blevet intensiverede med det formal at opmuntre
borgerne til i hgjere grad at benytte cyklen som transportmiddel. | 2019 i forbindelse med indvielsen af den
dobbeltrettede cykelsti i Vra mellem Skrolleshedevej og Gadehusene var der f.eks. meget presseomtale og
borgerinddragelse, hvor kampagnens logo "Op pa cyklen, Hjarring” blev meget synligt. Ligeledes har der
Iosbende vaeret fokus pa opfyldelse af borgernes @nsker til cykelstier med henblik pa at fremme
trafiksikkerheden og dermed cykellysten.

| byplanlzegningen er der blevet arbejdet med etablering af natur, stier og ruter for fodgaengere og cyklister. |
2020 er der udarbejdet flere lokalplaner, hvori der i stgrre eller mindre grad er indarbejdet stier og/eller natur,
f.eks.:

« | Dronningensgade i Hjgrring har man indtaenkt stier og sammenhaeng med Christiansgave parkomrade

¢ | Sindal omkring kommende eldrecenter er der indtaenkt stisystem

+ | Lokken, ved Sgtungen, er der planlagt flere stiforbindelser og trampestier

« | lokalplanen for Hgjene Enge har man indtaenkt et omrade med flere funktioner, som bl.a. stier,
legeomrader, regnvandshandtering, bord-baenke saet

@konomiudvalget



Som bidrag til udmantning af sundhedspolitikken vedtog @konomiudvalget i 2019 en personalepolitik om ragfri
arbejdstid. Ragfri arbejdstid tradte i kraft pr. 1. juli 2020 pa alle kommunale arbejdspladser og matrikler.
Generelt er beslutningen om ragfri arbejdstid blevet effektueret uden de store udfordringer. Kommunens
medarbejdere er blevet tilbudt gratis rygestopkursus i hele 2020, og 105 medarbejdere har taget imod
tilbuddet. Dette er faerre end forventet, hvilket kan skyldes Covid-19. @konomiudvalget har besluttet at
viderefgre tilbuddet i hele 2021.

Sundheds-, /Eldre- og Handicapomradet

Pa sundhedsomradet har man arbejdet malrettet pa at inddrage naturen i indsatserne,og der har veeret gget
opmaerksomhed pa inddragelse af pargrende. Derudover har det veeret ngdvendigt med et szerligt fokus pa
medarbejdernes mentale sundhed og trivsel som fglge af Covid-19.

| tandplejen har man indfgrt en ny praksis, saledes at unge rygere systematisk informeres om kommunes
rygestoptilbud. Der har ogsa veeret igangsat et pilotprojekt omkring mundplejeplaner med henblik pa at
forbedre aeldre borgeres tandsundhed, da det kan veere med til at fremme den enkeltes samlede sundhed og
trivsel.

P& handicapomradet er der blevet arbejdet med KRAM-aktiviteter, f.eks. gature, lgbeture, motionsrum,
indsatser mod rygning, sund kost etc. Planen var desuden at styrke borgernes mentale sundhed via
feellesskaber, men her satte forsamlings- og besggsforbuddet nogle naturlige begraensninger. Til gengeeld har
der veeret afholdt flere feellesaktiviteter udendears, bl.a. walk and talk, skraldindsamling og cykelture.

Pa aeldreomradet har der generelt vaeret fokus pa medarbejdernes mentale sundhed, herunder de mulige
reaktioner i forbindelse med at medarbejdere sendes hjem som naere kontakter eller med pavist Covid-smitte.
Derudover arbejder syge- og hjemmeplejen med tidlig opsporing og vejledning af borgere i forhold til
begyndende helbredssvigt og funktionstab. Det har ikke vaeret muligt at gennemfgre de gvrige indsatser pga.
Covid-19, og de genoptages derfor pa et senere tidspunkt.

Pa hele SAH-omradet har der desuden veeret fokus pa at udbrede digitale og velfaerdsteknologiske Igsninger,
sasom videokommunikation med borgere, telemedicin og "medicinhuskere”, herunder medicinrobotten TIM.

Vores Sunde Hverdag

Hjarring Kommune har tilsluttet sig forskningsprojektet "Vores Sunde Hverdag", som skal understgtte arbejdet
med sundhedspolitikken. Projektet har fokus pa involvering af lokale aktarer og pa at styrke samarbejdet pa
tveers af forvaltninger og sektorer med henblik pa at opna sundhed og trivsel for kommunens borgere.

Status pa projektet er, at der er afholdt dialogmeder og workshops for en bred kreds af interessenter.
Malgruppen “familier, med saerlig opmeerksomhed pa bgrn og unge, herunder piger og unge kvinder” og
lokalomradet "Bindslev- og Tversted Sogn” er blevet udvalgt til fokus i det videre arbejde. | efteraret 2020 blev
der endvidere afholdt en virtuel workshop med det formal at igangseette idéer til indsatser til det videre arbejde.
Fremadrettet bliver der arbejdet med at igangsaette konkrete indsatser - dels i det udvalgte lokalomrade og
dels pa

tveers af kommunen. Begge i samskabelse mellem kommunale og lokale aktgrer.

Den videre proces



Pa made d. 2. december 2020 godkendte SAH-udvalget en revideret tids- og procesplan. Heraf fremgar det,
at primo 2021 skal der udarbejdes nye toarige handleplaner, hvor det findes relevant.

Der laegges op til, at fagudvalgene far mulighed for at viderefgre relevante handleplaner fra 2019-2020. Det
haenger dels sammen med, at handleplanerne farst blev igangsat medio 2019, og dels har dele af 2020 veeret
undtaget almindelig drift pa grund af Covid-19.

Derudover kan fagudvalgene lgbende tilslutte sig de indsatser og projekter som kommer ud af forsknings- og
udviklingsprojektet "Vores Sunde Hverdag", og som er relevante for de respektive omrader.

Sagen sendes til orientering i Handicapradet og Aldreradet.

Lovgrundlag

Sundhedsloven §119. Kommunalbestyrelsen har ansvaret for ved varetagelsen af kommunens opgaver i
forhold til borgerne at skabe rammer for en sund levevis.

stk. 2. Kommunalbestyrelsen etablerer forebyggende og sundhedsfremmende tilbud til borgerne.

Okonomi

Der er ikke afsat saerskilte midler til udmgntning af sundhedspolitikken. De konkrete indsatser skal derfor
afholdes indenfor fagudvalgenes og @konomiudvalgets budgetrammer.

Personale

Ingen bemaerkninger.

Sundhed

Indsatserne skal bidrage til indfrielse af Sundhedspolitikkens mal og derigennem medvirke til, at borgerne i
Hjerring Kommune far et langt, sundt og godt liv.

Direkteren for Sundhed, Aldre og Handicap indstiller,

« at Sundheds-, Aldre- og Handicapudvalget konstaterer, at alle fagudvalg og gkonomiudvalget har
behandlet status pa deres respektive handleplaner og pa den baggrund tager orienteringen til
efterretning.

« at Sundheds-, ZAldre og Handicapudvalget viderefgrer egne handleplaner fra 2019 - 2020, hvor det
findes relevant.



Beslutning

Sundheds-, ZAldre- og Handicapudvalget godkendte indstillingen.

Dan Andersen deltog ikke i mgdet.
Bilag

BFU - Rogfri fremtid

BFU - Sektorpolitikkernes tema om sundhed

BFU - Foreningstilbud

BFU - Bevagelse nye indsatser

BFU - Bevaeg dig for livet

AU - Sundhed i Naturen

AU - funktionel treening

TMU - Overblik over kommunens rekreative uderum

TMU - Stiambassaderer foretager vedligehold

TMU - Op pa cyklen Hjerring

TMU - Cykelstier

TMU - Etablering af natur, stier og ruter

K - regfri arbejdstid

SZAH - aget mental sundhed blandt syge- og hjemmeplejens personale
SZAH - regfti arbejdstid pa eldrecentrene

SZAH - naturindsats pa a&ldrecentrene

SZAH - motion pa arbejdspladsen pa aldreomradet

SZH - forebyggende indsats til syge- og hjemmeplejens borgere
SZEH - styrket fokus pa mundplejen pa eldreomradet

SZAH - henvisning af unge rygere til rygestoptilbud

SZAH - mental sundhed for medarbejderne pa sundhedsomradet
SZAH - inddragelse af parerende

SZAH - inddragelse af naturen

SZAH - gget mental sundhed blandt medarbejderne pa kekkenomréadet
SZAH - sunde méltider pa arbejdspladsen pa kekkenomradet
SZAH - motion pé arbejdspladsen pa kekkenomradet

SZAH - aget fokus pd mentalt helbred og sunde vaner

SZEH - KRAMs-indsats pa handicapomradet



SZAH - KRAM og trivsel pé botilbudsomradet
SZAH - Digitalisering og velferdsteknologi

Vores Sunde Hverdag



Punkt 6: Muligheder for udmentning af klippekortsordning pa
ldreomridet - 2. behandling

27.36.00-A00-1-20
Resume

| Budgetaftalen for 2021-2024 blev der afsat 1,5 mio. kr. i 2021 stigende til 3,0 mio. kr. i 2022 og frem til en
klippekortsordning pa eeldreomradet. Endvidere modtager Hjerring Kommune, som et led i Aftale om
finansloven for 2019, et tilskud malrettet arbejde med at opspore ensomme eldre og bekaempe ensomhed,
tab af livsmod, sorg og selvmord blandt zeldre borger, der endnu ikke er udmgntet, og derfor kan taenkes brugt
i forbindelse med klippekortsordningen for 2021 og frem.

Sundheds-, Aldre- og Handicapudvalget forelaegges her muligheder for, hvordan klippekortsordningen kan
udmentes fra 2021, med henblik pa forelaeggelse for Byradet.

Sagsfremstilling

| forbindelse med budgetaftalen for 2021-2024 blev det besluttet, at der fra 2021 skal veere en
klippekortsordning pa seldreomradet. Til dette formal blev der afsat 1,5 mio. kr. i 2021 stigende til 3,0 mio. kr. i
2022 og frem. Parterne udtrykte samtidig gnske om, at de afsatte midler anvendes, sa de skaber mest mulig
veerdi for de aeldre i Hjarring Kommune. Det kan f.eks. veere beboere pa aldrecentrene, borgere i
hjemmeplejen eller zldre pa et botilbud. SAH-udvalget skal senest i marts 2021 udarbejde forslag til
udmentning til forelseggelse for Byradet.

Som led i Aftale om finansloven for 2019 er der endvidere blevet afsat 100 mio. kr. til at understgtte
kommunernes arbejde med at opspore ensomme aeldre og bekaempe ensomhed, tab af livsmod, sorg og
selvmord blandt aldre borgere. Fra og med 2020 fordeles tilskuddet som et seertilskud, fordelt efter
2ldrengglen, der bliver udmeldt i forbindelse med de @vrige tilskud. Hjgrring Kommunes andel i 2021 udger
1,377 mio. kr. Midlerne er endnu ikke udmeantet, og det er derfor muligt at taeenke midlerne brugt i forbindelse
med klippekortsordningen for 2021 og frem.

P& madet den 16. december 2020 blev SAH-udvalget farste gang forelagt fire forskellige muligheder for,
hvordan klippekortsordningen kan udmgntes fra 2021. Referat fra SAH-udvalgets behandling af sagen
fremgar af bilag 1.

S/AH-udvalget valgte at sende alle forslagene til hgring i ZAldreradet, der behandlede sagen pa mgdet den 11.
januar 2021. SAEH-udvalget gnskede desuden at hgre ZAldreradets holdning til at anvende puljemidlerne til
ensomme aldre pa 1,377 mio. kr. til en udvidet klippekortsordning. Zldreradets haringssvar til sagen fremgar
af bilag 2.

Muligheder for udmgntning af klippekortsordningen fra 2021

Med udgangspunkt i tidligere erfaringer med klippekortsordningerne blev SAH-udvalget og ZAldreradet
forelagt falgende fire modeller for den fremtidige klippekortsordning:

* Model 1 tilbyder 150 hjemmehjaelpsmodtagere 1 times ekstra hjeelp hver uge.

+ Model 2 tilbyder 300 hjemmehjaelpsmodtagere 1 times ekstra hjeelp hver anden uge.

» Model 3 tilbyder beboere pa kommunens aldrecentre, inklusive beboere pa Elsagervej 27-31 og
Mosbjerghus, 45 minutters ekstra hjeelp hver anden uge.



* Model 4 deler klippekortsmidlerne mellem udvalgte hjemmehjaelpsmodtagere og beboere pa
eeldrecentrene. Her tilbydes 150 hjemmehjeelpsmodtagere 1 times ekstra hjeelp hver anden uge og
beboere pa aldrecentrene tilbydes 25 minutters ekstra hjeelp hver anden uge. Beboere pa Elsagervej
27-31 og Mosbjerghus er ikke medtaget her for at sikre, at klippekortsminutterne ikke bliver sa fa, at de
ikke vil kunne bruges til at gare en reel forskel for borgerne.

Pa baggrund af ZAldreradets hgringssvar har forvaltningen opstillet yderligere tre modeller, hvor puljemidlerne
pa 1,377 mio. kr. inkluderes i finansieringen af klippekortsordningen. | alle tre modeller er botilbuddene
Elsagervej 27-31 og Mosbjerghus taget med.

* Model 5 tilbyder 150 hjemmehjaelpsmodtagere 1 times ekstra hjaelp hver anden uge, mens alle beboere
pa henholdsvis aeldrecentrene, Elsagervej 27-31 og Mosbjerghus tilbydes 40 minutters ekstra hjaelp hver
anden uge.

+ Model 6 tilbyder 300 hjemmehjeelpsmodtagere 48 minutters ekstra hjeelp hver anden uge, mens alle
beboere pa henholdsvis zldrecentrene, Elsagervej 27-31 og Mosbjerghus tilbydes 30 minutters ekstra
hjeelp hver anden uge.

* Model 7 tilbyder 300 hjemmehjeelpsmodtagere 1 times ekstra hjaelp hver anden uge, mens halvdelen
(262 stk.) af beboere pa henholdsvis aldrecentrene, Elsagervej 27-31 og Mosbjerghus tilbydes 41
minutters ekstra hjaelp hver anden uge. Afdelingsledere kan udpege de mest ensomme borgere pa
eeldrecentre og botilbud, som kun har sparsomt netveerk.

De syv modeller er uddybet i nedenstaende skema:

Antal Forventet
visiterede Antal udgift til
borgere timer infomgder 2021 2022 og
pr. uge pr.ar 2021 (sep-dec) frem
Model 1. 150
hjemmehjzelpsmodtagere, 1.009.000 3.027.000
1 time pr. uge 150 7.812 29.521 kr. kr. kr.
Model 2. 300
hjemmehjzelpsmodtagere, 1.010.000 3.031.000
1 time hver 2.uge 300 7.821 58.121 kr. kr. kr.
Model 3. Beboere pa
eldrecentrene,
Elsagervej 27-31 og
Mosbjerghus
Beboere pa Elsagerve;j 207.000
27-31 og Mosbjerghus 37 716 - 69.000 kr.  kr.
Beboere pa 913.000 2.738.000
eeldrecentrene 487 9490 - kr. kr.
982.000 2.945.000
Samlet 524 10.206 - kr. kr.
Model 4. 150

hjemmehjzelpsmodtagere
og beboere pa
eeldrecentrene



Hjemmehjaelpsmodtagere

Beboere pa

&ldrecentrene

Samlet

Model 5. 150
hjemmehjeelpsmodtagere
samt beboere pa
eldrecentrene,
Elsagervej 27-31 og
Mosbjerghus

Hjemmehjaelpsmodtagere

Beboere pa

eeldrecentrene,

Elsagervej 27-31 og
Mosbjerghus

Samlet

Model 6. 300
hjemmehjzelpsmodtagere
samt beboere pa
ldrecentrene,
Elsagervej 27-31 og
Mosbjerghus

Hjemmehjaelpsmodtagere

Beboere pa

eeldrecentrene,

Elsagervej 27-31 og
Mosbjerghus

Samlet

Model 7. 300
hjemmehjzelpsmodtagere
samt 262 beboere pa
&ldrecentrene,
Elsagervej 27-31 og
Mosbjerghus

Hjemmehjaelpsmodtagere

262 beboere pa
eldrecentrene,

Elsagervej 27-31 og
Mosbjerghus

150

487

637

150

523

673

300

523

823

300

262

3.903

5.272

9.175

3.903

9.064

12.967

6.259

9.064

18.323

7.823

4.645

29.521 kr.

29.521 kr.

29.521 kr.

29.521 kr.

58.121 kr.

58.121 kr.

58.121 kr.

503.000
kr.

507.000
kr.

1.010.000
kr.

503.000
kr.

1.961.000
kr.*

2.464.000
kr.*

808.000
kr.

1.471.000
kr.*

2.279.000
kr. *

1.009.000
kr.

1.005.000
kr.*

1.510.000
kr.

1.521.000
kr.

3.031.000
kr.

1.510.000
kr.

2.615.000
kr.

4.125.000
kr.

2.422.000
kr.

1.961.000
kr.

4.383.000
kr.

3.027.000
kr.

1.340.000
kr.



2.014.000 4.367.000
Samlet 562 12.468 58.121 kr. kr.* kr.

*(april-december)

| de modeller der omfatter hjemmehjeelpsmodtagere, er der i 2021 indregnet en halv time pr. borger til at
hjemmeplejen kan informere borgerne grundigt om klippekortsordningen, sa borgerne er bekendte med
ordningen og dets muligheder inden ordningen traeder i kraft. Baggrunden herfor er de tidligere oplevelser
med, at klippekortet ikke blev brugt i tilstraekkeligt omfang, hvorfor det anses som ngdvendigt at anvende
ressourcer pa at informere borgerne mere grundigt om tilbuddet. Alternativet er fremsendelse af pjece eller
lignende. Ordningen er desuden beregnet til at treede i kraft fra september 2021, idet opstart i
sommerferieperioden ikke er hensigtsmaessig grundet brug af vikarer m.v.

For at udnytte midlerne fuldt ud er der i beregningerne til model 5 taget udgangspunkt i, at
klippekortsordningen pa aldrecentrene, Elsagervej 27-31 og Mosbjerghus startes op fra april 2021, mens
ordningen blandt hjemmehjaelpsmodtagere startes op fra september 2021. | model 1-4 traeder
klippekortsordningen i kraft fra september 2021.

Tidligere erfaring med klippekortsordningerne har vist, at det er en administrativ tung opgave at registrere
preecist, hvordan de enkelte borgere vaelger at bruge deres klippekort. Med genindfarelsen af
klippekortsordningen pa aeldreomradet ggr forvaltningen derfor opmaerksom pa, at det ikke kan forventes, at
der vil kunne blive foretaget fyldestggrende afrapporteringer af, hvordan de enkelte borgere vaelger at bruge
deres klippekort, samt i hvilket omfang klippekortet udnyttes fuldt ud pa seldrecentre og botilbud.

Forslag til malgruppe, safremt klippekortsmodellen udmgntes blandt hjemmehjaelpsmodtagere eller udvalgte
beboere (model 7)

| de modeller for udmentning af klippekortsordningen, der omfatter borgere i hjemmeplejen, er der regnet med
henholdsvis 150 og 300 hjemmehjeelpsmodtagere. | model 7 er der endvidere regnet med halvdelen af
beboerne pa henholdsvis eldrecentrene, Elsagervej 27-31 og Mosbjerghus.

For at sikre, at klippekortsordningen vil skabe mest mulig veerdi for de aeldre i Hjgrring Kommune, foreslas det,
at ordningen, safremt der veelges en model omfattende borgere i hjemmeplejen eller model 7, malrettes
ensomme borgere, da ensomhed kan have store konsekvenser for den enkeltes livskvalitet, helbred og trivsel i
alderdommen. Bekaempelse af ensomhed er ogsa ét af de omrader, der i 2019 blev indfgrt som fokusomrade i
kommunens Veerdighedspolitik. Ligeledes viste den seneste Sundhedsprofil fra 2017, at ensomhed er udbredt
blandt borgere i alderen 85 ar og op.

Det foreslas, at malgruppen, safremt klippekortsmodellen, helt eller delvist, udmgntes blandt
hjemmehjeelpsmodtagere, opfylder falgende kriterier:

« Borgeren har ingen eller ganske fa relationer og oplever samtidig ensomhed. Der kan ogséa veere tale
om, at borgeren har en del pargrende, men uden naevneveerdig kontakt til disse.

« Borgeren har sveert ved at tage initiativ til eller udfere snskede aktiviteter, eksempelvis komme ud eller
tage kontakt til aktivitetscenter og friviligomradet.

* Borgeren har nedsat mestringsevne og har dermed sveert ved at klare hverdagens aktiviteter.



Kommunens hjemmeplejeleverandarer har et godt kendskab til borgerne der modtager hjemmehjeelp og vil
kunne indstille de borgere, de mener, kan have gavn af klippekortsordningen ud fra kriterier lignende
ovenstaende. Derefter vil Myndighed visitere borgeren til klippekortsordningen.

Lovgrundlag

Ydelserne indenfor klippekortsordningen ydes efter Serviceloven § 83.

Okonomi

Der er i Budgetaften 2020-2024 afsat 1,5 mio. kr. i 2021 stigende til 3,0 mio. kr. i 2022 og frem.

Som led i Aftale om finansloven for 2019 blev der afsat 100 mio. kr. til at understgtte kommunernes arbejde
med at opspore ensomme aldre og bekaempe ensomhed, tab af livsmod, sorg og selvmord blandt zldre
borger. Fra og med 2020 fordeles tilskuddet som et seaertilskud, fordelt efter aeldrengglen, der bliver udmeldt i
forbindelse med de gvrige tilskud. Hjgrring Kommunes andel i 2021 udger 1,377 mio. kr. Midlerne er endnu
ikke udmgntet, og midlerne kan derfor taenkes brugt i forbindelse med klippekortsordningen for 2021 og frem. |
2020 er puljemidlerne, jeevnfar dkonomirapport 2, indgaet til at skabe budgetbalance.

Personale

Ingen bemaerkning.

Sundhed

Med klippekortet kan den aeldre selv bestemme, hvordan den ekstra hjeelp skal bruges. Det er habet, at den
ekstra hjeelp kan veere med til at forebygge ensomhed.

Bilag

1. Referat fra SAH-udvalgsmgde 16. dec. 2020: Muligheder for udmeantning af klippekortsordning pa
ldreomradet
2. Haringssvar - Aldrerad - Klippekort

Direktionen indstiller,

« at Sundheds-, ZAldre- og Handicapudvalget tager stilling til,
o hvorvidt puljemidlerne til at understgtte kommunernes arbejde med at opspore ensomme aldre og
bekaempe ensomhed, tab af livsmod, sorg og selvmord blandt aldre borger fremadrettet skal
bruges til at finansiere klippekortsordningen pa seldreomradet

» at Sundheds-, ZAldre- og Handicapudvalget overfor dkonomiudvalg og Byrad anbefaler
o en konkret model for udmegntning af en klippekortsordning pa aeldreomradet

Beslutning

Sundheds-, Aldre- og Handicapudvalget besluttede at anbefale, at de afsatte budgetmidler pa 1,5 mill. kr. i
2021 og 3,0 mill. kr. i 2022 og frem, udmgntes som beskrevet i model 1.

Sundheds-, Aldre- og Handicapudvalget godkendte kriterierne for udmantningen blandt
hjemmeplejebeboerne som beskrevet i sagsfremstillingen med den tilfgjelse at ensomhed ikke ma vaere det
eneste kriterie for udveaelgelsen.



De afsatte puljemidler fra finansloven pa 1,377 mill. kr. skal anvendes til det formal som beskrevet i
Finansloven. Sundheds-, ZAldre- og Handicapudvalget besluttede at mulighederne for udmgnte puljemidlerne,
droftes pa et af de kommende udvalgsmader.

Dan Andersen deltog ikke i mgdet.
Bilag
Referat fra SAH-udvalgsmede 16. dec. 2020: Muligheder for udmentning af klippekortsordning péa eldreomradet

Hearingssvar - Aldrerad - Klippekort



Punkt 7: Godkendelse af tilbud fra BDO vedr. tilsyn

27.03.00-354-1-21
Resume

Sundheds-, ZAldre- og Handicapudvalget forelaegges tilbud fra BDO pa udfarelse af tilsyn med eeldrecentre og
hjemmeplejeleverandgrer i perioden 2021-24.

Sagsfremstilling

Hjgrring Kommune har siden 2017 haft kontrakt med BDO p4 tilsyn af aeldrecentre og
hjemmeplejeleverandgrer.

| forbindelse med den nuvaerende kontrakts udlgb, er der foretaget en tilbudsindhentning, hvor Hjgrring
Kommune har indbudt BDO til at byde ind med en pris pa varetagelse af tilsynet. Der har generelt veeret stor
tilfredshed med BDO's tilsyn og rapporter, saerligt grundet deres anerkendende tilgang med fokus pa laering.

Dog er BDO bedt om at lave nogle justeringer i forhold til den kommende kontrakt. Det drejer sig bl.a. om
folgende:

« Opmeerksomhed pa at tvaerfaglighed er det beerende princip, og at ikke alle indsatser derfor kan
vurderes isoleret

o« Opmeerksomhed pa, at der qua brugen af Feelles Sprog 11l som metode i aeldreomradet, anvendes feelles
dokumentation og deling af data, hvorfor eeldrecentret/leverandgren ikke pa alle parametre er
eneansvarlig for dokumentationen.

For aeldrecentrene gnskes faglgende faste temaer i kontraktperioden:

Dokumentation (med fokus pa aeldrecentrenes (social- og plejefaglige) del af dokumentationen)

Fysiske rammer (herunder hjemlighed og renlighed af stuer/feellesarealer — inkl. beboeres hjaelpemidler)

Personalets kompetencer (f.eks. ift. demens, viden om og iagttagelse af magtregler m.v.)

Pleje og omsorg (herunder fokus pa inddragelse af borger, kommunikation og adfaerd) — der gnskes

observation ifm. en/flere plejeopgave(r)

o Samarbejde med pargrende (herunder, om der er indgaet aftaler med pargrende om informationsniveau,
styr pa samtykker, hvilken kontakt der labende er m.v.)

» Hverdagsliv (borgernes oplevelse af mad, maltider og aktivitetstilbud)

e o o o

De tilsvarende, faste temaer for hjemmeplejen vil veere:

+ Dokumentation (med fokus pa hjemmeplejeleverandarernes del af dokumentationen)

+ Tveerfaglige rehabiliteringsforlgb (herunder kvalitet af kontaktpersonens opgaver, progression i forlgb,
tveerfaglige konferencer m.v.)

o Personlig pleje

o Praktisk hjeelp

» Personalets kompetencer (seerligt fokus pa kommunikation og adfeerd, obs forraelse)



Derudover vil der arligt vaere ét fokusomrade for henholdsvis eeldrecentre og hjemmepleje, som godkendes af
S/AEH-udvalget.

Kontrakten (bilag 2) justeres derudover til, at der i perioden skal fgres tilsyn med én privat
hjemmeplejeleverandgr mod tidligere to. Derudover skal tilsyn pa aeldrecentrene Vendelbocentret, Lynggarden
og Skovgarden udfgres som to adskilte tilsyn; ét for de permanente plejebolig-pladser og ét for de
midlertidige pladser, da fokus, vilkar, behov for kompetencer m.v. for disse pladser er meget forskellige.

Kontrakten geelder til og med 2024.

Tilbudsindhentning
Tilbudsindhentningen er foretaget i taet samarbejde med kommunens indkgbsafdeling og er gennemfort efter
proceduren for offentligt indlgb under teerskelvaerdierne uden klar graenseoverskridende interesse.

Tjenesteydelsen, socialfagligt tilsyn, falder ind under det sakaldte "Light-regime” jf. udbudsloven, og
kontraktveerdien skennes under teerskelveerdien for EU-udbud. Der er pa denne baggrund anvendt
tilbudsindhentning.

For at dokumentere, at indkgbet foregar pa markedsmaessige vilkar, har Indkgbsafdelingen gennemfart en
benchmarkingundersggelse. Markedsafdaekningen, herunder benchmarking undersggelsen, er foretaget op
imod sammenlignelige kommuner, herunder Frederikshavn Kommune, Bronderslev Kommune og Jammerbugt
Kommune. Pa baggrund af benchmarkingundersggelsen er det konkluderet, at BDOs tilbud er i
overensstemmelse med gvrige markedspriser.

/AEldreradet orienteres om sagen pa deres mgde den 8. februar.
Lovgrundlag
Serviceloven § 151: Den stedlige kommune har pligt til at fare tilsyn med at de kommunale opgaver efter §§

83, 83 a og 86 Igses i overensstemmelse med de afggrelser, kommunalbestyrelsen har truffet efter disse
bestemmelser og i henhold til kommunalbestyrelsens vedtagne kvalitetsstandarder, jf. § 139.

Udbudsloven § 193, stk. 1 nr. 1.: Tilbudsindhentningen gennemfares efter proceduren for offentligt indkeb
under teerskelveerdierne uden klar greenseoverskridende interesse.

Okonomi
Tilbuddet fra BDO er pa 384.096 kr. for tilsyn pa eeldrecentre og 191.643 kr. for hjemmeplejeleverandgrer. Dvs.

en samlet udgift pa 575.739 kr. Dette svarer til prisen i den tidligere kontrakt. Udgiften kan saledes afholdes
inden for rammen.

Personale

Ingen bemaerkninger.

Sundhed

Ingen bemaerkninger.



Bilag
1. Tilbud fra BDO pa udfgrelse af tilsyn 2021-24

2. Udkast til kontrakt med BDO

Direkteren for Sundhed, Aldre og Handicap indstiller,

« at Sundheds-, Aldre- og Handicapudvalget godkender, at der indgas kontrakt med BDO om tilsyn pa
eeldrecentre, friplejehjem og leverandgrer pa hjemmeplejeomradet for perioden 2021-2024.

Beslutning

Sundheds-, Aldre- og Handicapudvalget godkendte indstillingen.

Dan Andersen deltog ikke i mgdet.
Bilag

BDO's tilbud pa tilsyn med aldrecentre og fritvalgsleveranderer - Hjorring Kommune 2021-24

Socialfagligt tilsyn - kontrakt 21012021



Punkt 8: Revideret kvalitetsstandard vedr. befordring til vaccination mod
COVID-19

27.60.28-P23-1-21
Resume

Pa baggrund af preecisering fra KL foreleegges Sundheds-, Aldre- og Handicapudvalget en revideret
kvalitetsstandard vedr. befordring til vaccination mod COVID-19 til godkendelse.

Sagsfremstilling

Pa udvalgsmgdet den 13. januar godkendte SAH-udvalget en midlertidig kvalitetsstandard vedr. befordring til
vaccination mod COVID-19.

Hjgrring Kommune har siden da modtaget en preecisering af KL vedr. malgruppen for indsatsen, som
ngdvendigger en revidering af kvalitetsstandarden. KL praeciserer, at der er tale om et tilbud til borgere med
varigt

nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne. Derimod er det ikke et krav, at borgerne fx modtager hjeelp pa anden
vis fra kommunen for at blive visiteret til transport. Dvs. at fx sarbare borgere, som er henvist til vaccination af

Regionen, men som ikke er kendt af kommunen, ogsa kan omfattes af ordningen, ligesom &eldre der bliver
indrulleret i vaccinationsprogrammet pa et senere tidspunkt ogsa kan vaere det.

| den reviderede kvalitetsstandard (bilag 1) er der derfor forslag om felgende aendringer:

o Malgruppen udvides til immobile og/eller sarbare borgere
o Der skal veere tale om varigt nedsat fysisk, psykisk eller kognitivt funktionsniveau
« Kiriteriet vedr. personling pleje, praktisk hjeelp og bostgtte fijernes

Lovgrundlag

Servicelovens § 117, stk 1: Kommunalbestyrelsen kan yde tilskud til personer, som pa grund af varigt nedsat
fysisk eller psykisk funktionsevne har behov for befordring med individuelle transportmidler.

Okonomi

Der er for borgerne ingen egenbetaling forbundet med transporten. Kommunens udgifter deekkes ind pa
samme made som de gvrige udgifter forbundet med COVID-19.

Personale
Ingen bemaerkninger.
Sundhed

Ved at tilbyde transport til immobile borgere sikres det, at s& mange borgere som muligt kan modtage vaccinen
og dermed undga potentielt alvorlige sygdomsforlgb.

Bilag



1. Revideret kvalitetsstandard

Direkteren for Sundhed, AZldre og Handicap indstiller,

+ at Sundheds-, Z£ldre- og Handicapudvalget godkender forslag til revideret midlertidig kvalitetsstandard
for befordring til vaccination mod COVID-19.

Beslutning

Sundheds-, Aldre- og Handicapudvalget godkendte forslag til reviderede midlertidige kvalitetsstandarder til
transport til covid-vaccination.

Dan Andersen deltog ikke i mgdet.
Bilag

Revideret Kvalitetsstandard transport vaccine covid-19 2021



Punkt 9: Integrationsradets dialogmede med borgmester og reprzasentanter
for relevante fagudvalg i 2021

15.40.00-A00-1-20
Resume

Integrationsradets dialogmg@der med hhv. Arbejdsmarkeds- og Uddannelsesudvalget og borgmester og
repraesentanter fagudvalg er sldet sammen i 2021 til é&t made den 17. maj 2020.

Sagsfremstilling

Integrationsradet (IR) afholder normalt dialogmader med hhv. hele Arbejdsmarkeds- og Uddannelsesudvalget
(AUU) i foraret og borgmester og repraesentanter for relevante fagudvalg (2 per udvalg) sidst pa aret
(november/december).

Da der er kommunalvalg i november 2021, har formanden for IR, Mehrsad Sadjadi, og formanden for AUU,
Thomas Klimek, besluttet at sla de to mader sammen i 2021 til ét magde den 17. maj 2021. Direktionen har
endvidere behandlet sagen pa mgde den 1. december 2020.

| 2020 blev begge mader aflyst grundet COVID-19.

Det arlige dialogmade afvikles hermed mandag den 17. maj 2020 i tidsrummet 17:00-19:00. Dialogmgdet
holdes pa Hjgrring Radhus i Byradssalen.

Dialogmadet ledes af borgmester og formanden for Integrationsradet i feellesskab.

Arbejdsmarkeds- og Uddannelsesudvalget deltager samlet.
De gvrige udvalg bedes udpege to reprasentanter for udvalget, der kan deltage i madet.

Embedsveerket deltager via @konomi- og Arbejdsmarkedsdirekteren samt arbejdsmarkedschefen.

Forslag til dagsordenspunkter fra udvalget, samt udvalgets repraesentanter til madet, bedes sendt til
Integrationsradet via Arbejdsmarkedsforvaltningens sekretariat, eller til: integrationsraadet@hjoerring.dk,
senest den 3. maj 2021. Dagsorden til dialogmadet udsendes senest den 10. maj 2021.

Sagen behandles parallelt i felgende udvalg:

Barne,- Fritids- og Undervisningsudvalget (11. januar 2021)
Arbejdsmarkeds- og Uddannelsesudvalget (11. januar 2021)
Sundheds-, Aldre- og Handicapudvalget (3. februar 2021)
Jkonomiudvalget (13. januar 2021)

Lovgrundlag



Ingen bemaerkninger.

Okonomi

Ingen bemaerkninger.

Personale

Ingen bemaerkninger.

Sundhed

Ingen bemaerkninger.

Bilag

Direktoren for Sundhed, Aldre og Handicap indstiller,
« at Sundheds-, ZAldre- og Handicapudvalget fra sin midte veelger to repreesentanter til dialogmgde med

borgmester, Arbejdsmarkedsudvalget, repraesentanter fra gvrige udvalg og Integrationsradet den 17. maj
2021.

« at Sundheds-, ZAldre- og Handicapudvalget drgfter mulige dagsordenspunkter til dialogmadet og
fremsender disse til Integrationsradet senest den 3. maj 2021.

Beslutning

Sundheds-, Aldre- og Handicapudvalget besluttede at lade sig repraesentere ved Per Mgller og Chelina
Bagger.

Dan Andersen deltog ikke i mgdet



Punkt 10: Orientering for Sundheds-, Aldre- og Handicapudvalget

27.00.00-GO1-172-17
Beslutning

Udvalgsformanden

o Per Mgller orienterede om formandsskabets mgde med Zldresagen den 3. februar 2021.

Udvalgsmedlemmerne

o Chelina Bagger orienterede om henvendelse fra neestformanden i Handicapradet vedr. Ankestyrelsens
afggrelse i sagen om de sakaldte "no cure no pay” ordninger.

Direktgren

» Garantiventeliste december 2020 samt januar 2021 (bilag 1 og 2)

+ Afholdelse af demenskonference - planlagt til afholdelse inden sommerferie - Udvalget drafter, med
afsaet i den usikkerhed COVID situationen indbzerer, om temadagen skal udskydes til f.eks. efteraret
2021 eller foraret 2022.

o Forvaltningen gav en orientering om Covid-status - herunder test og vaccination.

Bilag
Garantiventeliste oversigt til SAH dec 20.pdf

Garantiventeliste oversigt til SAH jan.2021.pdf
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