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Punkt 1: Mededeltagere

27.69.40-A08-2-21
Sagsfremstilling

Deltagere:
Kirsten Holst
Kurt Mikkelsen
Arne Brix
Mogens From
Lene Nielsen
Hanne Saksager
Dorthe Laulund
Ole Landry

Jarn Munk Nielsen

Lone Iversen

Afbud:

Beslutning
Deltagere:
Kirsten Holst
Kurt Mikkelsen
Arne Brix
Mogens From
Lene Nielsen
Hanne Saksager
Dorthe Laulund
Ole Landry

Jarn Munk Nielsen

Lone Iversen



Afbud:



Punkt 2: Udvikling i antal medarbejdere samt visitering til plejehjem

27.69.40-A08-2-21
Sagsfremstilling

Punkt fra Jern Munk Nielsen

Befolkningsprognose for kommunen er entydig nar det geelder borgere 8o +, og har indeks 2007 pa 75 - 2024
pa 100 - 2037 pa 148 , hvilket betyder at antallet af ansatte i hjemmeplejen
alt andet lige ma veere forgget.

Vi vil gerne have tal for udviklingen siden 2021 og frem opdelt pa sakaldte varme haender og administrative
medarbejdere.

Pa et mgde i Aldreradet fik vi oplyst, at dadeligheden pa plejehjemmene i 2022 er steget med 10%, og vi vil
gerne have oplyst kriterierne for visitering til plejehjem, da vi er bekendt med, at det for mange er en
kompliceret proces bade for den pagaeldende borger og de pargrende.

Forvaltningen
Forvaltningen har lagt bilag pa med negletal for 2021 og 2024.

Leder af Myndighed Zldre, Ingelene Schelde deltager under punktet ift droftelse af visitering til A£ldrecenter.

Bilag:
1. nagletal 3. kvartal 2021
2. nggletal 3. kvartal 2024

3. kvalitetsstandard - visitering til plejehjem.

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

« at punktet drgftes

Beslutning

Punktet blev draftet og ZAldreradet blev orienteret om praksis for visitation. Der er en seaerlig opmaerksomhed
pa bl.a. at revurdere visitationer af demente i den tid, hvor borgeren afventer en konkret plads for at sikre, at
tilbuddet og forlgbet bliver s& hensigtsmaessig som muligt.

Et omsorgsmaessigt og fagligt perspektiv kan betyde at visitationen anbefaler en plads et andet sted end forst
anbefalet. Det kan handle om, at f.eks. et sygdomsforlab/demensforlgb udvikler sig, sa der er behov for en
skeermet plads i stedet for en somatisk plads.

| helt seerlige tilfaelde, nar der er udpeget vaerge, kan der ske flytning til en anden pladstype.



/ldreradet blev orienteret om, at SAH-udvalget pa mgdet den 3. december 2024 har bedt forvaltningen om at
lave et oplaeg til, om Plejebolig planen skal revideres i lyset af Sundhedsreformen.

Bilag
Side fra Nogletal til SAH 3 kvartal 2021pdf
Side fra Nogletal til SAH 3 kvartal 2024

Kvalitetsstandard 2023 - Lov om almene boliger - Visitation til plejeboliger



Punkt 3: Status pa rekrutteringsindsatser, Budget 2024

15.20.00-A00-1-24
Sagsfremstilling

Punkt fra Kirsten Holst

Orientering om status pa rekrutteringsindsatser i budget 2024

Bilag
Sagsfremstilling med tilhgrende bilag til SAEH-udvalgsmade den 3. december 2024.

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

« at punktet drgftes

Historik

Beslutning fra Zldreradet, 11. november 2024, pkt. 3:

/Aldreradet aftalte at punktet skubbes til neeste Aldreradsmgde. Punktet saettes pa oversigten over punkter til
kommende mader

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning. ZAldreradet tilkendegiver, at det er gode og vigtige initiativer der
bringes i spil.

Bilag
Sagsfremstilling til SAH-udvalget 3. december 2024
Overblik, indsatser

Inspirationskatalog - Tiltag for seniormedarbejdere i Hjerring Kommunes @ldrepleje



Punkt 4: Evaluering af sommerferie - aktivitetstilbud

27.69.40-A08-2-21
Resume

/Aldreradet orienteres om evaluering af sommerperioden pa aktivitetsomrade

Sagsfremstilling

Aktivitetsomradet afprgvede i sommeren 2024 en feelles lukning af alle tilbud i uge 30. De to foregaende ar,
har tilbuddene fungeret med neddrosling/begreenset drift i 4 uger (2 uger helt lukket samt 2 uger med
neddrosling). Baseret pa feedback fra borgere og paragrende, blev der i 2023 evalueret pa den model og
udarbejdet forslag til 5 nye modeller. Aldreradet er pa mader i juni og november 2023 blevet orienteret om, og
har dreftet planerne og evalueringen af sommerferieafholdelse for aktivitetstilbuddene. | det neerveerende, vil
der evalueres pa den feelles model som blev afprevet i 2024.

For at opna indsigt hvordan i afvikling af sommerperioden har pavirket borgere, pargrende og personale, er
kokkenomradet, sygehjemmeplejen, demenskonsulenterne og aktivitetscentrene blevet bedt om at evaluere
pa, hvilke fordele og ulemper denne handtering af sommerperioden har medfgrt. Alle omraderne har modtaget
et kort spgrgeskema, som de har besvaret ude fra deres oplevelse. | det fglgende vil der redegares for de
mest veesentlige pointer.

Respons pa ferielukningen
De fleste beskriver, at borgere og pargrende har reageret godt pa lukningen og alt er forlgbet roligt, da borgere
og pargrende var godt orienteret forinden.

To aktivitetscentre som har borgere i paragraf §104 (saerligt aktivitetstilbud til demente - SAD), har oplevet
frustrationer, seerligt blandt de pargrende. Der har veeret en direkte henvendelse fra en frustreret pargrende.
Henvendelsen var sendt til Sundheds- aeldrechefen, lederen af aktivitetsomradet, en Demenskonsulent,
formanden for ZAldreradet og formanden for SAEH-udvalget. De pargrende er oplyst om, at oplevelserne fra
sommerperioden tages med i den samlede evaluering. Det fremhaeves, at selvom lukningen kun var en uge,
sa havde de pargrende brugt meget energi pa at bekymre sig i perioden op til. Bade i henhold borgerens
reaktion pa aendringer i genkendelige aktiviteter, men ligeledes inddragelsen af de pargrendes alenetid.

Det forslas af et center at melde datoerne for lukning ud i bedre tid, sa de paregrende i hgjere grad kan
erhverve anden stgatte til perioder hvor alle tilbud er lukket. Dog er det en erfaring fra tidligere ar, at nar
lukningen meldes ud i bedre tid, medfarte det ligeledes frustrationer. Dette primeert for de pargrende, som
beskrev til demenskonsulenterne, at de havde veeret stresset i en leengere periode far ferien.

Det er endvidere vaesentligt, at den model der er blevet anvendt i ar, har medfart at alle borgere mindst har
faet et tilbud én dag om ugen, i perioden hvor der blev holdt delvist lukket. Dette har ikke veeret tilfaeldet de
foregaende ar, hvor de fleste borgere har veeret hjemme i lukkeugerne, mens en mindre gruppe med et starre
stotte behov, primaert §104, har faet tilbud i neddroslingsugerne.

Kgkkenomradet modtog en del henvendelser fra borgere og pargrende, som ville sikre at de aftalte sendringer
var sket og/eller at alt var i orden hermed. Dog vurdere kekkenomradet, at dette aldrig vil kunne undgas, da
borgerne var orienteret i god tid dvs. 5 uger fgr og der altid vil vaere nogle der har et behov for at dobbelttjekke.

Registrering af abent/lukketid

| forbindelse med den fealles ferielukning, blev der udarbejdet dbent/lukket skemaer som kunne uddeles til de
borgere og pargrende som er tilknyttet det respektive tilbud, for at sikre der blev skabt en overskuelighed for
borgerne. Borgere og pargrende har faet skemaet med hjem. Det har dog vaeret udfordrende at holde skemaet
opdateret, da der i labet af ugerne er sket eendringer, i kraft af nogle borgere har meldt afbud og andre har
overtaget deres pladser.

Afbud
Lynggarden, Vellingshgj, Sindal og Vesterlund og Lundgarden har i ferieperioden registeret antallet af afbud
blandt borgere og arsagen hertil. Af registreringen kan det summeres, at der er cirka er 10-15% af borgerne



der har meldt afbud i perioden. De hyppigste arsager til afbuddene var sygdom, ferie, "ville ikke med” samt
afbud uden angivet arsag.

Fremtidig handtering af sommerferieperioden pa aktivitetscentre
Pa baggrund af svarene i evalueringerne, forslar forvaltningen, at der inden naeste sommerferieperiode,
udarbejdes en anden Igsning til indsamling af evalueringerne, evt. spgrgeskemaprogrammet SurveyXact.

Evalueringer indsendes for nuvaerende enkeltvis, hvilket ggr dem svaere at sammenligne. Forvaltningen kan
udarbejde et forslag til en ny Igsning i lebet af foraret.

Opsummering og sammenligning med evaluering fra 2023

Det fremgar, at langt fleste borgere har handteret lukning godt. Der blev orienteret om ferien i god tid forinden,
hvilket gav forudsigelighed i forhold til hvornar der var neddrosling/lukket, samt hvad der kunne forventes i
forbindelse hermed. Dog beskrives det at nogle borgere, primeert borgere med en demenssygdom og deres
pargrende, har haft det svaerere end vanligt. | 2023 blev der ligeledes evalueret pa sommerferielukningen.
Tilbagemeldingerne var stort set identiske med de fra 2024, pa trods af at lukningen blev handteret forskelligt.
Generelt var der fa borgere, primeert borgere med demens, der blev pavirket af lukningen som i 2023 var to
uger, med neddrosling far og efter.

De storset identiske evalueringer indikerer, at det er sveert at finde en lgsning pa sommerferielukningen, som
ikke vil fa konsekvenser for nogle borgere, pargrende og/eller ansatte.

Lovgrundlag
Ingen bemaerkninger.
Okonomi

Ingen bemaerkninger.
Personale

Ingen bemaerkninger.

Sundhed

Ingen bemaerkninger.

Bilag

1. Evalueringer samlet.

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

Forvaltningen anbefaler modellen fra 2024, med hel nedlukning en uge og med neddrosling to uger fgr og to
uger efter, fortseetter. Det er for i videst muligt omfang at imedekomme behov fra borgere og pargrende.

Forvaltningen gnsker aeldreradet kommentarer og betragtninger pa den foresldede model.

Beslutning



/ldreradet tog orientering om evalueringen til efterretning. ZAldreradet bakker op, om den foresldede model
for fremtidig sommerferie i aktivitetstilbud.

Bilag

Evaluering Sommerferielukning 2024



Punkt 5: Aktivitetsomradet pa aldrecentrene

27.69.40-A08-2-21
Sagsfremstilling

Punkt fra Kirsten Holst

(Henvendelse fra frivillige pa 2 centre)
Er der generelt indlagt en besparelse pa aktivitetsomradet pa aeldrecentrene?
Skal aktivitetsmedarbejder spares vaek?

Forventes det at de frivillige selv skal foretage aktiviteter for beboerne pa aeldrecentrene?

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

« at punktet drgftes

Beslutning

/ldreradet drgftede punktet og det blev tydeliggjort, at der ikke er tale om besparelser
pa aktivitetsomradet.

Handleplanen pa aldrecentrene betyder, at der arbejdes aktivt med at overholde
budgetterne pa aldrecentrene o

g i den sammenheeng, er der ogsa fokus pa udgifter til aktiviteterne og medarbejderne til
aktiviteter pa aldrecentrene.

Aldreradet er opmeerksomhed pa, at ZAldrecenteromradet har fokus pa beboernes
behov ift. aktiviteter. Det er vigtigt at skabe forstaelse for og viden om behov hos
beboerne, sa aktiviteter tilpasses bedst muligt pa det enkelte aldrecenter.

FEldreradet er opmeerksom pa, at koordinering med og blandt frivillige nogen steder kan handteres af frivillige,
og nogen steder kalder det pa, at ZAldrecenteret understatter koordinering.



Punkt 6: Procedure for Kompressionsstromper
27.69.40-A08-2-21
Sagsfremstilling

Punkt fra Kirsten Holst

Herunder madet med KLU — Evaluering af projektet og ud fra hvilke parameter.

Spergsmal — hvor mange seet bevilges der arligt?

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

« at punktet drgftes.
Beslutning

Aldreradet blev orienteret om at der har vaere drgftelse i KLU om procedure for kompressionsstremper og
proceduren fortseetter.



Punkt 7: Evaluering af Beboer-Piarerende mede den 21.11.2024

27.69.40-A08-2-21
Sagsfremstilling

Punkt fra Kirsten Holst

Evaluering af Beboer-Pargrende mgde den 21.11.2024 :

¢ Tilmelding- afmelding.
o Forslag med forarsmgde

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

« at punktet drgftes

Beslutning
Aldreradet evaluerede mgdet. Der var bekymring for fremmgdet.
/Eldreradet bemaerker at udsendelse af invitationen ikke var optimal.

Det afklares om mgdet med fordel, kan holdes sidst pa foraret. Lone tager perspektivet med til
/ldrecenteromradet.

Det er vigtigt med gode parkeringsforhold, der hvor mgdet afholdes, -det var en udfordring ved det seneste
mgde. Aldreradet oplevede som hidtil at personale og ledelse byder positivt velkommen og tager hand om
mgdets afvikling.

/ldreradet var meget tilfredse med indholdet i mgdet. Bade oplaeg fra Kamillus og oplaegget fra
Aldrecenteromradet om selvbestemmelse var der begejstring for.



Punkt 8: Dreftelse af besog pa Den Bla Cafe

27.69.40-A08-2-21
Sagsfremstilling

Punkt fra Kirsten Holst

Drgftelse af besgg pa den Bla Cafe den 11.11 V / Arne--- Arne opleeg til referat

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

¢ at punktet droftes
Beslutning
Aldreradets referat fra besoget:

Den 11. november var Aldreradet inviteret til at besgge Den Bla Cafe i Hjgrring. Lederen Peder Winberg
Morre fortalte og viste rundt.

Besgget blev en gjenabner for flere i Aldreradet. Huset drives af Bla Kors og er delt i to, nemlig et herberg og
selve cafeen med hver sin gkonomi.

Herbergsdelens gkonomi deekkes af kommunerne, der visiterer borgere til overnatningsmulighederne.

Caféen drives ved krone til krone saledes, at Bla Kors yder det samme belgb,
som tilskud man far fra Hjgrring Kommune.

Alligevel er der ikke midler nok, selv om en stor del af personalet er rosvaerdige frivillige. Man er ogsa
afhaengige af gaver og sponsorater. Saledes er man pt ngdt til at holde lukket en hverdag.

Da en stor del af de besggende er + 60 arige, har Aldreradet helt klart en interesse i, at ogsa fremtidige
tilskud til det gode formal bibeholdes eller forhgjes, sa Den Bla Café i Hjarring ogsa fremover kan leve op til
visionen for Bla Kors: "Vi gnsker et samfund med mindre misbrug og faerre borgere i socialt udsatte
positioner”.

Det blev oplyst, at der kommer ca. 60 borgere i Den Bla Café hver dag.



Punkt 9: Valg til bestyrelsen i Danske Aldrerad

27.69.40-A08-2-21
Sagsfremstilling

Punkt fra Kirsten Holst

Valg til bestyrelsen i Danske Aldrerad

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

¢ at punktet droftes
Beslutning

Der er denne gang ingen der stiller op til Danske Aldrerad Bestyrelse fra Hjgrring Aldrerad. Det er Kirsten;
Kurt og Arne der er stemmeberettigede ved det kommende valg pa mgdet den 15. marts 2025.

Bilag
Forretningsorden for bestyrelsesvalg 2025.pdf
Antal-stemmeberettigede-repraesentanter-pr.-medio-februar-2024-endelig.pdf

Skabelon til kandidatanmeldelse bestyrelsesvalg 2025.doc



Punkt 10: Nyt fra Udvalgene

27.69.40-A08-2-21
Sagsfremstilling

¢ Sundhed-, A£ldre- og Handicapudvalg ved Kurt Mikkelsen
Teknik- og Miljgudvalg ved Arne Brix

Byradet ved Dorthe Laulund

Fritid- og Folkeoplysningsudvalget ved Lene Nielsen
Tilgeengelighedsudvalget ved Lene Nielsen

Beslutning

Sundhed-, Z£ldre- og Handicapudvalg ved Kurt Mikkelsen

Pa madet den 19. november blev blandt andet behandlet:

Udmentning af budgetbrikken: kvalitetssikring af eeldreplejen

Der er draftet bench-mark af ZLldrecenteromradet ift. en reekke andre kommuner.
Der var status pa etablering af Cafe Vika.

Der har veeret faellesmagde om Ungegarantien.

+ Pa mgde den 3. december er der udmgntet § 18 midler.

Teknik- og Miljgudvalg ved Arne Brix

Der var ikke noget af relevans for ZAldreradet

Byradet ved Dorthe Laulund

Der har ikke veeret afholdt made.



Fritid- og Folkeoplysningsudvalget ved Lene Nielsen

Der var ikke noget af relevans for ZAldreradet

Tilgaengelighedsudvalget ved Lene Nielsen

Projektet i Stramgade har veeret drgftet i Tilgaengelighedsudvalget i 4. december og tidligere péa aret. Projektet
er afsluttet og der har veeret afholdt besigtigelse.



Punkt 11: Punkter til kommende meder

27.69.40-A08-2-21
Sagsfremstilling

Arsrapport velfserdsteknologi
Orientering om lokalplejehjem (nar Aldreloven er vedtaget)
Tilrettelaeggelse af Aldreradsvalg i 2025, valgprocedure og drejebog - Januar mgdet
Evaluering af ZAldreradets arbejde 2024 - Januar mgdet.
Dialogmg@de om zeldrereform - Februar mgdet
o Lokalplejehjem
o Politiske tanker om forebyggende besgg for 75-arige forar
o Besggt hos E-Team - i lgbet af foraret.
o Arsberetning for 2024

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

¢ at punktet droftes

Beslutning

Der kommer oplaeg til draftelse af valg til Z£ldreradet pa januar madet. Der har vaeret made i forvaltningen og
/Aldreradet praesenteres for oplaeg til droftelse.



Punkt 12: Orientering

27.69.40-A08-2-21
Sagsfremstilling
¢ Orientering om Danske Aldrerads Sundhedskonference den 27. november - v/Kirsten

o Orientering om Regionseeldreradsmgde den 3. december v/Lene - deltagere, Kurt, Arne, Lene, Kirsten
og Hanne.

Indstilling
Forvaltningen indstiller,

o at /Aldreradet tager orienteringen til efterretning

Beslutning

1. Materialet fra Sundhedskonferencen er sendt rundt. Det blev aftalt, at eventuelle spargsmal til materialet
kan rettes til Kirsten, og sa kan det seettes pa det kommende mgde i januar.

2. Lene orienterede om Regionszldreradsmgde den 3. december
Der blev orienteret om Aldrereform og kommende Sundhedsreform. Der kommer en nggle pa fordeling af
midler som skal sikre Danske Zldrerad. Fremadrettet.
Mads Duedahl orienterede om sundhedsreform og udviklingen af omradet. Det er en stor reform og der

nedseettes 17 Sundhedsrad pa landsplan og 2 i Nordjylland — det ene i Vendsyssel.

Opgavefordelingen mellem kommuner og region bliver anderledes.

Der blev ogsa orienteret om initiativer om bleer og teknologi pa dette omrade.



Punkt 13: Evt.

27.69.40-A08-2-21
Beslutning

Aldreradet har faet oplaeg om fremtidige boliger fra Faglige Seniorer og gnsker at Forvaltningen sender
oplaegge til SAEH-udvalget pa vegne af Aldreradet.
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