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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

27.00.00-G01-150-21

Sagsfremstilling

Godkendelse af dagsorden.

Sundhed

Bilag

Beslutning

Dagsordenen blev godkendt.



Punkt 2: Årsrapport fra STOPbasen

29.09.04-A00-1-25

Resume

Sundheds-, Ældre- og Handicapudvalget forelægges STOPbasens årsrapport for 2024 vedrørende tobaks- og
nikotinstopbehandling til orientering.

Sagsfremstilling

Hjørring Kommune indrapporterer løbende data fra kommunens røg- og nikotinafvænningstilbud til
STOPbasen, der er en national forskningsdatabase til dokumentation, opfølgning og kvalitetssikring af
stoptilbud for brugere af tobak og nikotinprodukter i Danmark. STOPbasen er et gratis tilbud, som giver en unik
mulighed for at sammenligne resultater mellem stoptilbuddene. Formålet er at identificere de bedste og mest
omkostningseffektive stoptilbud for at optimere indsatsen for tobaks- og nikotinstop.

STOPbasens årsrapport for 2024 indeholder data fra 88 kommuner og viser resultater fra deltagere, der har
gennemgået stopforløb i 2023 med opfølgning frem til uge 42 i 2024.

En nyhed i rapporten er en særskilt analyse af sårbare deltagere, defineret som personer uden arbejde
og/eller med kort eller ingen uddannelse. Denne gruppe udgør 67% af de samlede deltagere, hvilket
understreger stoptilbuddenes betydning for at mindske ulighed i sundhed.

Resultater for Hjørring Kommune

I Hjørring Kommune var der 170 deltagere i stopforløb i 2023.

Rapporten fra STOPbasen beskriver omfanget og effekten af tobaks- og nikotinstopbehandlingen i Danmark i
forhold til STOPbasens fem kvalitetsmål:?

STOPbasens fem indikatorer Kvalitetsmål Hjørring Kommune resultater

1. Gennemført stopforløb

Andel af deltagere, der har
deltaget i mindst 75 % af
mødegangene.

80 % Hjørring Kommune har en
gennemførelsesprocent på
96,3 %, hvilket er den højeste
blandt de kommuner, der
indberetter til STOPbasen.

For de sårbare deltagere er
gennemførselsprocenten
endnu højere på 97,3 %



2. Stoprate ved forløbets
afslutning

Andel af deltagere, der har
gennemført forløbet, og som
ved forløbets afslutning er
stoppet med det forbrug af
tobak og nikotin, som de kom
ind med.

80 % Den generelle stoprate i
Hjørring Kommune er 73,8 %,
mens den for sårbare deltagere
er 76,4 %.

Kommunen ligger på en
tredjeplads i landet for denne
indikator.

3. Opfølgningsrate

Andel af deltagere, der har
gennemført forløbet, hvor
rådgiveren (eller en anden) har
fulgt op eller forsøgt at følge op
efter 6 måneder.

80 % Hjørring Kommune prioriterer
opfølgning højt og har en
opfølgningsrate på 99 %,
hvilket er blandt de højeste i
landet.

4. Stoprate efter 6
måneder

Andel af deltagere, der har
gennemført forløbet, og som
ved en valid opfølgning efter 6
måneder, fortsat er stoppet med
det forbrug af tobak og nikotin,
som de kom ind med.

50 % Efter et halvt år er 59,5 % af
deltagerne fortsat tobaks- og
nikotinfri.

For sårbare deltagere er
stopraten 58,3 %, hvilket
placerer Hjørring Kommune i
toppen blandt landets
kommuner.

5. Tilfredshed med forløbet

Andel af deltagere, der har
gennemført forløbet, og som
ved en valid opfølgning er
tilfredse med kurset som
helhed.

90 % 97 % af deltagerne er tilfredse
med deres stopforløb, hvilket
placerer kommunen på en
førsteplads i landet.

Hjørring Kommunes stopindsats

Stoptilbuddene i Hjørring Kommune varetages af Borgersundhed i Sundhedscenter Hjørring. Her er
medarbejdere med uddannelse i stoprådgivning, som har mange års erfaring med indsatsen. Indsatsen er
baseret på det evidensbaserede ”Gold Standard Program” og tilpasses individuelt til den enkelte borger.
Standardforløbet består af minimum 5 møder over mindst 6 uger. De fleste forløb er individuelle, men der
tilbydes også gruppeforløb, herunder forløb på arbejdspladser og for flere familiemedlemmer sammen.

Der benyttes forskellige former for rådgivning, herunder fysisk fremmøde, telefonisk samtale og i særlige
tilfælde hjemmebesøg. At rådgivningen tilpasses borgernes behov, vurderes at være en af årsagerne til de
flotte resultater i Hjørring Kommune.

I Hjørring Kommune er erfaringen, lige som det fremgår af rapporten, at mange af deltagerne er anbefalet
deltagelse i stopforløb fra sundhedsfagligt personale – særligt fra almen praksis.



På baggrund af ovenstående resultater kan det konkluderes, at Hjørring Kommunes stoptilbud ligger helt i top i
både effekt og tilfredshed hos deltagerne.

Forvaltningen gør opmærksom på, at der i Hjørring Kommunes stoptilbud ikke indgår gratis udlevering af
nikotinmedicin (f.eks. nikotintyggegummi), hvilket adskiller sig fra 57 % af kommunerne i STOPbasen.
Nikotinmedicin kan være med til at øge sandsynligheden for at komme ud af afhængigheden med tobak eller
andre nikotinprodukter.

Aktuelt for 2025

Indsatsen fortsætter som et tilbud i Borgersundhed. Det Politiske Koordindationsudvalg for Sundhed bevilgede
den 11. marts 2025 5.000 kr. til øget annoncering af stoptilbud og 8.800 kr. til et samarbejde med HHX, hvor
fokus er på unge og nikotinafvænning.
Lovgrundlag

Sundhedsloven § 119: Kommunalbestyrelsen har ansvaret for ved varetagelsen af kommunens opgaver i
forhold til borgerne at skabe rammer for en sund levevis.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen etablerer forebyggende og sundhedsfremmende tilbud til borgerne.

Stk. 3. Kommunalbestyrelsen etablerer patientrettet forebyggelse og sundhedsfremmende indsatser i
kommunen.

Økonomi

Den generelle stopindsats finansieres via Borgersundheds budget. Der er i 2025 tilført henholdsvis 5.000 kr. til
annoncering af stopindsatser og 8.800 kr. målrettet unge og nikotinafvænning (på HHX) fra Det Politiske
Koordinationsudvalg for Sundhed.

Personale

Ingen bemærkninger.

Sundhed

En målrettet indsats for at støtte borgere i at stoppe med tobak og nikotin styrker folkesundheden og
forebygger sygdom. Samtidig adresserer indsatsen en væsentlig udfordring, da tobaksforbruget er mest
udbredt blandt borgere med kortere uddannelse og lavere indkomst, og indsatsen kan dermed bidrage til at
mindske social ulighed i sundhed.

Bilag

1. STOPbasens årsrapport for aktiviteter afholdt i 2023 med opfølgning i 2024

Indstilling
Direktøren for Sundhed, Ældre og Handicap indstiller,

at Sundheds-, Ældre- og Handicapudvalget tager orienteringen om STOPbasens årsrapport til
efterretning.

Beslutning

Sundheds-, Ældre- og Handicapudvalget tog orienteringen til efterretning.

Frode Larsen og Lars Peter Boel deltog ikke punktets behandling.



Bilag

STOPbasens årsrapport for aktiviteter afholdt i 2023 med opfølgning i 2024



Punkt 3: Årsrapport for Velfærdsteknologi 2024

27.60.14-K07-1-22

Resume

Sundheds-, Ældre- og Handicapudvalget forelægges Årsrapport for Velfærdsteknologi for 2024 til orientering.

Sagsfremstilling

Status for arbejdet med velfærdsteknologi i forvaltningen er samlet i Årsrapport for Velfærdsteknologi, der
fremgår af bilag 1.

Årsrapport for Velfærdsteknologi 2024 beskriver rammen for Sundheds-, Ældre- og Handicapområdets arbejde
med velfærdsteknologi. Rammen tager højde for eksisterende strategier og politikker på lokalt og nationalt
niveau, herunder Visionen for SÆH, ledetråde og værdier i mødet med borgeren.

Velfærdsteknologiteamet arbejder tæt sammen med interne og eksterne samarbejdspartnere for at understøtte
kerneopgaven. Det overordnede formål er at understøtte driftsområderne med projektledelse og
implementeringshjælp, så det bliver nemmere at tage teknologier i brug til gavn for borger, medarbejder og
organisation som helhed.

I 2024 har særligt etableringen af E-teamet og afprøvning af relaterede teknologier præget indsatsen. Samtidig
har året været kendetegnet ved overgange til nye teknologiske platforme samt en række afprøvningsprojekter,
der understøtter både borgernes mestring og en effektivisering af arbejdsgange.

Forvaltningen præsenterer Årsrapporten for Velfærdsteknologi 2024 på SÆH-udvalgets møde.

Lovgrundlag

Ingen bemærkninger.

Økonomi

Velfærdsteknologi har en budgetramme på 450.000 kr., der er øremærket til at fremme og muliggøre
afprøvninger af teknologiske muligheder for driftsområderne i SÆH.

Personale

Ingen bemærkninger.

Sundhed

I henhold til Sundhedspolitikken kan velfærdsteknologi og telemedicinske løsninger anvendes til at forbedre
borgernes livskvalitet og selvhjulpenhed.

Bilag

1. Årsrapport for Velfærdsteknologi 2024



Indstilling
Direktøren for Sundhed, Ældre og Handicap indstiller,

at Sundheds, Ældre- og Handicapudvalget tager Årsrapport for Velfærdsteknologi 2024 til efterretning.

Beslutning

Sundheds-, Ældre- og Handicapudvalget tog orienteringen til efterretning.

Frode Larsen og Lars Peter Boel deltog ikke punktets behandling.

Bilag

Årsrapport for Velfærdsteknologi 2024



Punkt 4: Orientering om tilsynsrapporter vedr. Aage Holms Vej

27.57.00-G00-1-24

Resume

Sundheds-, Ældre- og Handicapudvalget orienteres om de senest modtagne rapporter vedr. Aage Holms Vej
fra henholdsvis Styrelsen for Patientsikkerhed og Socialtilsyn Øst.

Orienteringen til udvalget skal ses i sammenhæng med  udvalgets særlige tætte opfølgning på Aage Homs
Vej, idet der ikke i øvrigt er praksis for løbende politisk behandling af tilsynsrapporterne

Sagsfremstilling

Styrelsen for patientsikkerhed

Styrelsen for Patientsikkerhed var på et anmeldt reaktivt besøg 13.3 2025 (bilag 1)

Den samlede vurdering efter tilsynet er:

Mindre problemer af betydning for patientsikkerheden.
Der er to henstillinger og disse henstillinger er håndteret.

Socialtilsyn Øst

Hjørring kommune har den 10.4 modtaget en ny tilsynsrapport vedr. Aage Holms Vej. Socialtilsyn Øst var på
anmeldt besøg den 26.2 og uanmeldt besøg den 27.2 og 28.2. Der er tale om en delrapport. (bilag 2)

Særligt fokus i forhold til tilsynet var :

Opfølgning på Genopretningsplanen

Temaer i rapporten

Målgrupper, metoder og resultater
Sundhed og trivsel.

Det betyder, at alle andre afsnit ikke er ændret siden sidste tilsyn og der derfor er mange afsnit, der er
gentagelser fra tidligere tilsyn.

Socialtilsynet har sendt tilsynsrapporten i sin fulde længde, selv om det ikke er alle temaer, der er gennemgået
ved dette tilsyn. Dette for at sikre, at vi har ét dokument med den fulde kvalitetsvurdering, der ligger til grund
for Aage Holms Vejs godkendelse.

Fortsat godkendt

Aage Holms Vejs nuværende godkendelse fortsætter uændret. Godkendelsen er beskrevet i den samlede
vurdering i den vedlagte tilsynsrapport, hvor det også fremgår, hvilke målgrupper Aage Holms Vej er godkendt
til.



Lovgrundlag

Sundhedsloven, Lov om Socialtilsyn.

Økonomi

Ingen bemærkninger.

Personale

Ingen bemærkninger.

Sundhed

Ingen bemærkninger.

Bilag

1. TIlsynsrapport Styrelsen for Patientsikkerhed

2. Tilsynsrapport Socialtilsyn Øst

Indstilling
Direktøren for Sundhed, Ældre og Handicap indstiller,

at Sundheds-, Ældre- og Handicapudvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Sundheds-, Ældre- og Handicapudvalget tog orienteringen til efterretning.

Bilag

Tilsynsrapport Styrelsen for Patientsikkerhed 2025

driftstilsynsrapport 2025 - Socialtilsyn Øst



Punkt 5: Orientering for Sundheds-, Ældre- og Handicapudvalget

27.00.00-G01-150-21

Sagsfremstilling

Udvalgsformanden

Udvalgsmedlemmerne

Direktøren

Torsdag d. 24. april kl. 19.00-21.00 afholdes dialogmøde mellem SÆH-udvalget og den frivililge sociale
verden. Emnet for dialogmødet er administrationsgrundlaget for tildeling af § 18-midler. Invitation til
dialogmødet fremgår af bilag.

Program for dialogmødet:

Kl. 19.00-19.10: Velkomst v/ Lone Olsen
Kl. 19.10-19.20: Oplæg: Faktuelle informationer om § 18-puljen v/ Lone Iversen
Kl. 19.20-19.45: Borddrøftelser
Kl. 19.45-20.00: Opsamling på borddrøftelser
Kl. 20.00-20.10: Pause
Kl. 20.10-20.20: Oplæg: Hvordan kan man fremadrettet administrere § 18-puljen for at fremme
gennemsigtigheden i fordelingen? v/Lone Iversen
Kl. 20.20-20.45: Borddrøftelser
Kl. 20.45-21.00: Opsamling på borddrøftelser
Kl. 21.00: Tak for i aften v/Lone Olsen

Yderligere information fremgår af særskilt dagsorden for dialogmødet.

Sundhed

Bilag



Beslutning

Sundheds-, Ældre- og Handicapudvalget tog orienteringen til efterretning.

Frode Larsen, Lars Peter Boel, Birgit Amtoft og Mette Jensen deltog ikke punktets behandling.

Bilag

Invitation til dialogmøde 2025
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