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Punkt 1: Godkendelse af Praksisplan for Fysioterapi 2020

27.36.16-P23-1-20

Resume

Samarbejdsudvalget for fysioterapi fremsender praksisplan for fysioterapi til godkendelse.

  

Sagsfremstilling

Regionen og kommunerne i regionen har i regi af Samarbejdsudvalg for Fysioterapi i løbet af 2019/2020
udarbejdet en praksisplan for tilrettelæggelsen af den fremtidige fysioterapeutiske betjening i regionen.
Praksisplanlægningen skal bidrage til kontinuitet på området og være et redskab for smidig tilrettelæggelse,
udvikling og samarbejde mellem praksissektoren og den kommunale sektor, sammenhæng i de forskellige
patientforløb, kvalitet i den fysioterapeutiske behandling mv.

 

På møde i Sundheds-, Ældre og Handicapudvalget d. 12. august 2020 blev en høringsversion af
Praksisplanen behandlet. Hjørring Kommunes høringssvar er vedlagt som bilag. Den endelige version af
Praksisplanen 2020 - 2023 fremlægges nu til godkendelse (bilag 1).

 

Hjørring Kommune

Som en del af praksisplanen beskrives den nuværende kapacitet og aktivitet.

 

Der er i Hjørring Kommune 15 kapaciteter (fysioterapeuter, der har ret til at praktisere efter overenskomst med
det offentlige), samt 2 kapaciteter inden for ridefysioterapi. I Hjørring Kommune er der godt 4.300 indbyggere
pr. kapacitet, mens det regionale gennemsnit er knap 4.600.

 

Der er én fuldtidsansat, kommunal fysioterapeut, der leverer vederlagsfri fysioterapi på plejecentre og
institutioner samt holdtræning på Sundhedscentret og to plejecentre. Udviklingen i udgifter til vederlagsfri
fysioterapi pr. borger er for Hjørring steget med 5,4 % siden 2015 - på regionalt niveau er stigningen på 2 %.
Udgiften er i gennemsnit 14.400 kr. pr. borger der modtager vederlagsfri fysioterapi årligt.

 

Der ses en løbende stigning i antallet af producerede ydelser; i perioden 2015-2018 steg antallet af almen
fysioterapeutiske ydelser i Region Nordjylland i gennemsnit med 32,9 %. For Hjørring er det 39,6 % - fra
78.000 ydelser i 2015 til 109.000 ydelser i 2018.

 

Der er i Hjørring Kommune færre borgere, der modtager vederlagsfri fysioterapi som holdtræning, end i mange
andre kommuner. På regionsniveau er det 46,4 % mens det i Hjørring er 33 %. Der er dog sket en mindre
stigning på 3,5 % fra 2015 til 2018. En del af forklaringen på disse forskelle kan være forskellige
holdtræningsfaciliteter. I Praksisplanen peges der også på at borgersammensætningen i den enkelte
kommune kan have indvirkning på forskellene.

 

Der afholdes et årligt dialogmøde mellem kommunen og de praktiserende fysioterapeuter. På møderne er der
en gensidig orientering om nye tiltag, status o.l.. Der drøftes endvidere økonomi, fælles kompetenceudvikling,
kurser og temadage.



 

I Hjørring Kommune er der et kontinuerligt fokus på at nedbringe udgifterne til vederlagsfri fysioterapi for i
stedet at anvende de kommunale tilbud. Dette fokus betyder bl.a., at de praktiserende læger løbende gøres
opmærksom på de tilbud, der er i kommunen, og som lægerne kan henvise til. Aktuelt er der et
udviklingsprojekt sat i værk, der skal være med til at styrke brobygningen mellem det kommunale tilbud,
regionsklinikkerne/praktiserende læger og regionshospitalet.

 

Hovedelementer i Praksisplanen

Kommunerne har i processen haft særlig fokus på udvikling af samarbejdet på tværs og på arbejdet med
kvalitetsudviklingen på området. Herudover er der lagt vægt på at få udarbejdet en overskuelig og letforståelig
Praksisplan. Kommunerne har gennem hele forløbet arbejdet ud fra en forudsætning om, at den
fysioterapeutiske kapacitet i vores region er passende, og der er i Praksisplanen ikke lagt op til
kapacitetsudvidelse i forhold til den vederlagsfrie fysioterapi.

 

Indsatserne i den kommende planperiode har følgende overskrifter:

Dialogfora mellem fysioterapipraksis og kommunerne - Sikring af løbende dialog og koordination via
fortsættelse og konsolidering af arbejdet med lokale dialogfora og en tværregional forankring.
Praksiskonsulentordningen på fysioterapiområdet - Styrkelse af kvalitetsudviklingen og samarbejdet
mellem region, kommuner og praksissektor.
Udvidet lænderyg undersøgelse (ULRUS) - Forstærkelse af indsatsen i forhold til at udbrede almen
praksis’ kendskab til ULRUS.
Økonomiopfølgning - Fortsat opfølgning på økonomien og vejledning af klinikker med høje udgifter, om
hvordan behandlingen kan optimeres.
Patientsikkerhed og utilsigtede hændelser - Udbredelse af kendskabet til indrapporteringspligten for
utilsigtede hændelser blandt de praktiserende fysioterapeuter.

 

Praksisplanen blev forelagt KKR Nordjylland 13. november 2020, og KKR Nordjylland gav i den forbindelse sin
anbefaling til godkendelse af Praksisplanen for Fysioterapi.

På den baggrund er Praksisplanen for Fysioterapi fremsendt til de enkelte kommuner med henblik på endelig
godkendelse.

 
Lovgrundlag

Overenskomst for almen fysioterapi § 10.

 

Sundhedslovens § 140a vedr. at kommunerne skal tilbyde vederlagsfri behandling hos en fysioterapeut i
praksissektoren efter lægehenvisning.

 

Økonomi

Den vederlagsfri fysioterapi og vederlagsfri ridefysioterapi er kommunalt finansieret.

 

På nationalt niveau blev den økonomiske ramme for vederlagfri fysioterapi overskredet i 2019. Derfor blev der
i forbindelse med seneste overenskomst med Danske Fysioterapeuter aftalt et omkostningsloft. Honorarerne
for vederlagsfri fysioterapi er således sat ned med 0,20 procent pr. 1. april 2020 og 1 år frem. Når perioden er
gået, betragtes overskridelsen af den økonomiske ramme som tilbagebetalt.



 

I 2019 var Hjørring Kommunes samlede udgifter til vederlagfri fysioterapi 13,6 mio. kr. Det korrigerede budget
for 2020 er 11,3 mio. kr., da der blev overført et merforbrug på 1,3 mio. kr. til budget 2020 på baggrund af
ovenstående aftale. Covid-19 situationen har sandsynligvis medført et fald i antal forløb, men på trods af dette,
forventes der er merforbrug på 0,5 mio. kr. i 2020. Budgettet for 2021 er 12,8 mio. kr.

 
Personale

Ingen bemærkninger.

 

Sundhed

Ingen bemærkninger.

 

 

 

Bilag

- Endelig praksisplan for fysioterapi 2020

 

Direktøren for Sundhed, Ældre og Handicap indstiller,

at Sundheds-, Ældre- og Handicapudvalget godkender Praksisplanen for fysioterapi
at udgiften til vederlagsfri fysioterapi tages op i forbindelse med budget 2022

Beslutning

Sundheds-, Ældre- og Handicapudvalget godkendte indstillingen.

 

Ivan Leth deltog ikke i mødet.
Bilag

Endelig praksisplan for fysioterapi 2020 1

Hjørring Kommunes høringssvar til Praksisplanen



Punkt 2: Kvalitetsstandard vedr. befordring til vaccination mod COVID-19

27.60.28-P23-1-21

Resume

Sundheds, Ældre- og Handicapudvalget forelægges forslag til kvalitetsstandard for befordring til vaccination
mod COVID-19.

Sagsfremstilling

I fase 2 af udrulningen af vaccination mod COVID-19 indgår borgere, der er fyldt 65 år og modtager personlig
pleje og praktisk hjælp. Som udgangspunkt skal disse borgere selv eller ved hjælp fra fx pårørende
transportere sig til de regionale vaccionationssteder, hvoraf ét bliver i Hjørring. Der vil imidlertid være en
gruppe af immobile borgere, der ikke er i stand til at transportere sig til vaccinationscentrene.

 

I den forbindelse anmodes kommunerne om at tilbyde betransport til borgere som grundet varigt nedsat fysisk
eller psykisk funktionsevne ikke kan transportere sig selv til og fra vaccinationscentrene. Som det fremgår af
vedlagte notat fra Sundheds- og Ældreministeriet (bilag 1), kan dette ske med hjemmel i Servicelovens § 117.

 

På den baggrund har forvaltningen udarbejdet forslag til en midlertidig kvalitetstandard for indsatsen (bilag 2).

 

Region Nordjylland, som står for vaccinationsindsatsen, vil reservere tidspunkter til vaccinationen af de
immobile borgere. Transporten ydes derfor som udgangspunkt som fællestransport fra eget hjem til det
vaccinationscenter, regionen henviser til. Transporten ydes til første og anden vaccination.

 

Kvalitetsstandarden ophører, når Statens Serum Institut ikke længere tilbyder vaccine mod COVID-19 i de
regionale vaccinationscentre.

Lovgrundlag

Serviceloven § 117 stk. 1: Kommunalbestyrelsen kan yde tilskud til personer, som på grund af varigt nedsat
fysisk eller psykisk funktionsevne har behov for befordring med individuelle transportmidler.

Økonomi

Der er for borgerne ingen egenbetaling forbundet med transporten. Kommunens udgifter dækkes ind på
samme måde som de øvrige udgifter forbundet med COVID-19.

Personale

Ingen bemærkninger.

Sundhed

 Ved at tilbyde transport til immobile borgere sikres det, at så mange borgere som muligt kan modtage
vaccinen og dermed undgå potentielt alvorlige sygdomsforløb.

  

Bilag

1. Sundheds- og Ældreministeriets notat om befordring til vaccination mod COVID-19



2. Forslag til midlertidig kvalitetsstandard vedr. befordring til vaccination mod COVID-19
Direktøren for Sundhed, Ældre og Handicap indstiller,

at Sundheds-, Ældre- og Handicapudvalget godkender midlertidig kvalitetsstandard for befordring til
vaccination mod COVID-19.

Beslutning

Sundheds-, Ældre- og Handicapudvalget godkendte indstillingen.

 

Ivan Leth deltog ikke i mødet.

 
Bilag

SUMs notat om befordring vaccination

Kvalitetsstandard transport vaccine covid-19 2021



Punkt 3: Status på COVID-19

29.30.10-G01-1-20

Sagsfremstilling

Forvaltningen vil på mødet give en status på Covid 19

 

Sundhed

 

 

 

 

Bilag

 

Direktøren for Sundhed, Ældre og Handicap indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Forvaltningen gav en orientering af status for Covid-19, herunder status for vaccinationstilbudet.

 

Ivan Leth deltog ikke i mødet.

 



Punkt 4: Orientering for Sundheds-, Ældre- og Handicapudvalget

27.00.00-G01-172-17

Beslutning

Udvalgsformanden

 

 

 

 

 

Udvalgsmedlemmerne

Chelina Bagger orienterede om status for arbejdet i Bygherreudvalget for ny Vendelbocenter - mødeplanen
justeres løbende med afsæt i de udmeldte covid-restriktioner. 

Louise Hvelplund orienterede om henvendelse fra borgere om transport, og håndtering af restriktioner, til
dagtilbudene på Voksenhandicapområdet.

 

 

 

 

Direktøren

 Garantiventeliste

 

 

Ivan Leth deltog ikke i mødet.

Bilag

Garantiventeliste oversigt til SÆH dec 20.pdf
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