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Mødedeltagere

Sagsfremstilling

Deltagere:

Kirsten Holst

Kurt Mikkelsen

Hans Ørnbøl

Kai Kruchov

Dorthe Laulund

Hanna Simonsen

Ulla Brander

Mogens From

Marianne Krogsgaard

 

Charlotte Færch

 

Afbud:

 

 

BESLUTNING

Deltagere:

Kirsten Holst

Kurt Mikkelsen

Hans Ørnbøl

Kai Kruchov

Dorthe Laulund Hanna Simonsen

Ulla Brander



Mogens From Marianne Krogsgaard

 

Charlotte Færch

 

Afbud:

Hans Ørnbøl



Præsentation af ny ledelsessekretær

Sagsfremstilling

Præsentation af Daniella Siemsen   

Susanne Vads afløser Sekretær for ældrerådet

Daniella deltager

BESLUTNING

Velkommen til Daniella. Daniella kommer med erfaring fra administrativ stilling i Forsvaret
(Arsenalvej) og Motorstyrelsen. Har været i SÆH sekretariatet siden den 20. april.
Daniella har samme opgaver for ældrerådet som Susanne havde. Daniella kan kontaktes
på tlf. 41225003 eller e-mail: dasie@hjoerring.dk

Ældrerådet skal forvente at Daniella sender nye mødeindkaldelser på samme tid, som de
der er udsendt af Susanne.  



1. oktober møde detailplanlægning.

Sagsfremstilling

Punkt fra Mogens From

Indbydelse godkendes

Aftale og bestilling - Vendelbohus

Modtagelse af tilmeldinger til mødet.

Hvem hjælper Mogens via tlf.?

BESLUTNING

Der er lavet nye sanghæfter til arrangementet.

Plakat til arrangement er færdig og klar til trykken. Der uddeles 10 plakater til hvert
ældrerådsmedlem som hænges op. Plakaterne deles ud den 8. september til ældrerådet.

Desuden kommer der opslag i ugeavisen første gang den 9. september og på
kommunale info-skærme.

 

Mogens og Ulla tager imod tilmeldinger på telefon og aftaler nærmere, hvem der passer
telefonen hvornår.

Ældrerådet møder til arrangementet kl. 17.30.

Der skal bruges 26 frivillige, der kan hjælp med arrangementet. Kirsten sender en mail til
rådet og alle kan melde antal frivillige, der kan hjælpe med at servere sandwich og kaffe.

 

Charlotte Færch spørger om, der er interesse for at kommunen deltager med en
informationsstand der informerer om hvilket beredskab der anbefales for borgere ift. at
kunne klare sig selv i 3 døgn (72 timer) under en krise, strømsvigt eller ekstremt vejr.

Det er der opbakning til fra ældrerådet. Charlotte Færch aftaler videre med forvaltningen.



Status på Netværk om Sundhedsråd Vendsyssel.

Sagsfremstilling

Punkt fra Kurt Mikkelsen 

Orientering fra Mødet den 15.6.2026

BESLUTNING

Kurt har orienteret på mødet og referat er rundsendt til alle medlemmer i ældrerådet.

 



Drøftelse af projekt i Hjørring ”Bro til Fællesskab

Sagsfremstilling

Punkt fra Marianne Korsgaard og Charlotte Færch 

Ud fra udfald af møde med projektleder Janni Knudsen den 03.08.2026

BESLUTNING

Der er indgået et samarbejde mellem AOF, Ældresagen og Danske Seniorer, hvor der er
lavet en ansøgning til social og boligstyrelsen. Ældrerådets repræsentant Marianne
(repræsentant i Netværk for ensomme) er præsenteret for projektet via netværket.

Projektet har til formål at etablere venskabsgrupper (sociale netværk/cirkler) med
inspiration fra et finsk koncept.

Hjørring Kommune og Ældrerådet har medsendt en interessetilkendegivelse under
forudsætning af politisk godkendelse i SÆH-udvalget den 1. september.

Den 9. september følger ældrerådet op på udvalgets beslutning. 

 



September mødet afholdes på køkkenområdet den 14.09.2026

Sagsfremstilling

Punkt fra Kirsten Holst

Er der ønske om at se døgnkost, speciel koste - gelekost, blød kost osv.?

BESLUTNING

Der er ønske fra Ældreområdet om at se special kost i forskellige variationer og hvad en
døgnkost indeholder.

Desuden er der ønske om at høre om Køkkenområdet.

Samlet set er der afsat ca. 45 min. til se, smage og høre om Køkkenområdet.

Charlotte Færch formidler videre til Køkkenområdet og aftaler tidspunkt på mødet.



Ældrerådets arbejde og fokuspunkter fremadrettet

Sagsfremstilling

Punkt fra Ulla Brander 

1. At rådet løbende inddrager temaer i overensstemmelse med ovenstående

2. At der fastlægges overordnet princip for, hvordan vi kommer igennem alle dele i rådets
vision

3. At temadrøftelser – og løbende opfølgning - indpasses i de ordinære møder

4. At den ordinære mødelængde er som hidtil. Afhængig af andre punkter vurderer
formanden, om der er behov for forlængelse

5. At første emne bliver digitalisering og velfærdsteknologi

6. At der afholdes borgermøde om digitalisering

BESLUTNING

Der er opbakning til, at der arbejdes videre med digitalisering og velfærdsteknologi i
efteråret 2026.

Det betyder bl.a., at der på et kommende møde sættes fokus på e-teamet og
velfærdsteknologi (årsrapporten præsenteres).

Desuden arbejdes der videre med et temamøde for borgere, hvor forvaltningen indgår i
arbejdet.

Ulla og Marianne repræsenterer ældrerådet i arbejdet og indkaldes af forvaltningen til det
videre arbejde.

 

Til november-mødet dagsordenssættes, at det skal drøftes hvad planen er med de øvrige
punkter i visionen



Beboer pårørende møde Sindal den 16.06.2026

Sagsfremstilling

Punkt fra Kurt Mikkelsen

Døre og kvalitetsstandarder på mad 

BESLUTNING

Der var en tilbagemelding på beboer- pårørendemødet, som gik på lidt for meget saft og
kage og for lidt frugt.

Der skal opfordres til at tage snakken på de enkelte centre, hvor der kan findes løsninger.

Der serveres frugt – ofte udskåret – på de enkelte centre. Servering af frugt skal ses i
sammenhæng med, at mange beboere på ældrecentrene er ernæringstruet og derfor har
brug for energirig kost. Frugt har ikke højt energiindhold, men kan give mæthed som gør
at der ikke spises tilstrækkeligt.

Der er lovgivning der begrænser kommunens muligheder for aflåsning af yderdøre. Der
er stor undren over, de begrænsninger det giver i muligheder. Det aftales at der inviteres
konsulent med for forvaltningen til ældrerådsmøde, som kan fortælle om regler ved låste
døre (magtanvendelse).

Charlotte Færch dagsordenssætter det til et kommende møde.



Relevant Materiale udleveret på ældrerådsmøderne

Sagsfremstilling

Punkt fra Kirsten Holst

 

BESLUTNING

Det er besluttet, at der kan medbringes relevant materiale til ældrerådet.

Den der medbringer materialet skal præsenteres for de øvrige medlemmer.



Evaluering af dialogmøde med SÆH-udvalget den 19.5 2026

Sagsfremstilling

Punkt fra Kirsten Holst

BESLUTNING

Der er stor tilfredshed med dialogmødet med SÆH-udvalget.

 



Orientering

INDSTILLING
FORVALTNINGEN INDSTILLER,

at Ældrerådet tager orienteringen til efterretning. 

BESLUTNING

Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.



Nyt fra udvalgene

Sagsfremstilling

Sundheds-, Ældre- og Handicapudvalget - ved Kurt Mikkelsen

Byrådet - ved Dorthe Laulund

Sundhedsråd Vendsyssel - ved Marianne Krogsgaard

Teknik- og Miljløudvalget - ved Hans Ørnbøl

Tilgængelighedsudvalget - ved Hans Ørnbøl 

Fritids- og Folkeoplysningsudvalget - ved Marianne Krogsgaard

Netværksgruppen for ensomhed - ved Marianne Krogsgaard

 

 

BESLUTNING

Intet til referat.



Punkter til kommende møder

Sagsfremstilling

Punkter til kommende møder:

September orientering fra webinar i 27.08.2026 og 03.09.2026 

Oktober: 

Hvordan bliver ældrerådet mere synligt. 

Skal ældrerådet på Facebook V/ Marianne. Marianne laver oplæg

Skal ældrerådet have sit eget logo. V/ Kai

November:

Mødet afholdes på Havgården den 09.11.2026

December:

Møde Planlægning af besøg på Havglimt, og øvrige relevante steder i Hjørring Kommune
relateret til ældrerådet

BESLUTNING

Magtanvendelse som tema (se punkt 8)

Velfærdsteknologi og digitalisering (se punkt 7)

Visionsemner i 2027 – 2029 (se punkt 7)

”Skal ældrerådet på Facebook V/ Marianne. Marianne laver oplæg” skal tages ud af
planen



Evt.

Sagsfremstilling

Evt. fra Kirsten Holst

Webinar om økonomi og budgetlægning 27.08.2026 og 03.09.2026

Hvem deltager? Melder selv til.

Hvem orienterer på næste møde ?

Hvem deltager DÆR arrangement i Fredericia den 04.11.2026 om ”Kommunikation og
synlighed” ?

Hvem deltager DÆR i konference i Fredericia den 18.11.2026 ?

Oplysning om der er færrest borger med demens i Nordjylland

OBS måske flytte ÆRM den 14.12.2026 hvis alle inviteres i regionen med oplæg fra
Mads Duedal

BESLUTNING

Webinar om økonomi og budgetlægning 27.08.2026 og 03.09.2026

Hvem deltager? Melder selv til.

Hvem orienterer på næste møde ?

Beslutning: Kirsten deltager

Hvem deltager DÆR arrangement i Fredericia den 04.11.2026 om ”Kommunikation
og synlighed” ?
Referat: Det er ikke annonceret med program eller tilmelding endnu.

Hvem deltager DÆR i konference i Fredericia den 18.11.2026 ?

Beslutning: Der er ikke kommet program endnu.

OBS måske flytte ÆRM den 14.12.2026 hvis alle inviteres i regionen med oplæg fra
Mads Duedal

Beslutning: Vi har aftalt, at mødet flyttes til tirsdag den 8. december, hvis der bliver
datosammenfald.

Møde i 3F den 22. oktober kl. 10 - 12 ang. budget 2027 - 2030 i Hjørring Kommune.
Ønsker et medlem at deltage skal det meddeles til Kirsten.

 



Evaluere Ældrerådets mødelængde

Sagsfremstilling

Punkt fra Kirsten Holst

Evaluere Ældrerådets mødelængde 

INDSTILLING
FORVALTNINGEN INDSTILLER,

at Ældrerådet drøfter punktet 

Historik

Beslutning fra Ældrerådet 2026-2029, den 8. juni 2026, punkt 4:

Punktet er udsat.

BESLUTNING

Intet til referat
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