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Mødedeltagere

Sagsfremstilling

Mødedeltagere:

Birthe Høier Pedersen (Hjerneskadeforeningen)
Jane Larsen stedfortræder for Flemming Riishøj (SIND)
Hella Hohnsbehn (LEV)
Kirstine Sveistrup (Landsforeningen Autisme)
Stinne Lillienskjold (UlykkesPatientforeningen)
Søren Grotum stedfortræder for Aase Sørensen (Dansk Blindesamfund)

Henriette Andersen stedfortræder for Hermann Christmann (Stammeforeningen)
Christian Engen stedfortræder for Per Møller (C) 
Ellen Raunsmed (F) 

Allan Kaup-Nielsen, Kultur-, Teknik- og Miljøområdet 
Anette Bilde Thoft, Sundheds-, Ældre- og Handicapområdet 
Anne Mette Hastrup, Arbejdsmarkedsområdet
Rikke Beha, Børne-, Fritids- og Undervisningsområdet

Afbud:

Per Møller (C)

Sven Berthelsen (A)

Flemming Riishøj (SIND)

Aase Sørensen (Dansk Blindesamfund)

Hermann Christmann (Stammeforeningen)

 

 

BESLUTNING
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Henriette Andersen stedfortræder for Hermann Christmann (Stammeforeningen)
Christian Engen stedfortræder for Per Møller (C) 
Ellen Raunsmed (F) 

Allan Kaup-Nielsen, Kultur-, Teknik- og Miljøområdet 
Anette Bilde Thoft, Sundheds-, Ældre- og Handicapområdet 
Anne Mette Hastrup, Arbejdsmarkedsområdet
Rikke Beha, Børne-, Fritids- og Undervisningsområdet

Afbud:

Per Møller (C)

Sven Berthelsen (A)

Flemming Riishøj (SIND)

Aase Sørensen (Dansk Blindesamfund)

Hermann Christmann (Stammeforeningen)

 

 



Velkomst og godkendelse af dagsorden

BESLUTNING

Dagsorden godkendt. 



Magtanvendelser i 2025

RESUME

Handicaprådet forelægges årlig beretning om magtanvendelser på social- og ældreområdet for 2025 til
orientering.

Sagsfremstilling

Kommunen er forpligtet til at føre tilsyn med og følge udviklingen i brugen af magtanvendelser over for borgere,
der har en betydelig og varigt nedsat psykisk funktionsniveau og som modtager støtte efter serviceloven.
Årsberetningen for 2025 har til formål at danne overblik over udviklingen i magtanvendelser på social-, og
ældreområdet samt at orientere om Forvaltningens tiltag på området.

Kommunalbestyrelsen fremlægges én gang årligt en opgørelse over sager vedrørende magtanvendelser
foretaget på voksenområdet. Opgørelsen dækker over magtanvendelser, der er udført både i kommunale og
private botilbud og plejecentre, hvor Hjørring Kommune er handlekommune. (Bilag 1)

Folketinget vedtog i juni 2024 nye magtanvendelsesregler, som trådte i kraft 1. juli 2024 og 1. januar 2025.
Ændringerne skal styrke retssikkerheden og give mere fleksible rammer i praksis. De nye regler ændrer ikke
grundprincipperne for magtanvendelse. Det vil sige, at magt kun må bruges, når det er absolut nødvendigt og
så skånsomt som muligt.

De nye regler giver mulighed for mindre registreringsarbejde, mere klare rammer i hverdagen og flere
tryghedsskabende muligheder blandt andet i form af velfærdsteknologi. Tryghedsskabende muligheder er for
eksempel brug af sensor, der kan registrere, når en dement borger står ud af sengen om natten og kan have
brug for hjælp fra en medarbejder. Tryghedsskabende velfærdsteknologi kan også være brug af lydkald eller
trædemåtte hos en handicappet borger, der har brug for hjælp fra medarbejderne. Det er magtanvendelse, når
en borger ikke kan eller ønsker at give et informeret samtykke til en foranstaltning, som vurderes nødvendigt af
hensyn til borgerens omsorg, sikkerhed og værdighed.



Statistikkerne indeholder det samlede antal magtanvendelser, hvilket vil sige at opgørelsen dækker kommunale
og eksterne tilbud, hvor Hjørring Kommune er handlekommune. Opgørelsen dækker desuden både akutte
magtanvendelser og forhåndsgodkendt brug af magt. Forhåndsgodkendt brug af magt kan være brug af bløde
stofseler i en kørestol eller badestol, låsning af døre til servicearealer og fælleskøkkener eller særlige
døråbnere, som medfører at døren åbner ved hjælp af en forsinkende mekanisme. Der kan gives tilladelse til
forhåndsgodkendt brug af magt i en afgrænset periode.

På socialområdet ses et faldt i antallet af magtanvendelser – fra 84 i 2024 til 43 i 2025. Med de nye regler, som
trådte i kraft d. 1. januar 2025, følger administrative lempelser, hvilket udviklingen kan være et udtryk for. De
administrative lempelser betyder, at der ikke længere skal registreres hver gang en forhåndsgodkendelse har
været anvendt på socialområdet. Den nye praksis er, at der registreres et skøn over, hvor ofte tilladelsen har
været anvendt ved tilladelsens udløb. 

På ældreområdet svarer antallet af magtanvendelser i 2025 til antallet i 2024. 

Forvaltningen er løbende i dialog med de enheder, hvor der har været foretaget akutte eller forhåndsgodkendte
magtanvendelser, med henblik på at understøtte forebyggelsen.

Tiltag i forvaltningen

I 2026 vil der være fokus på:

Faglige forebyggende tiltag med formål om begrænsning af antallet af magtanvendelser, herunder
uddannelse af flere instruktører og vejledere i nænsom nødværge.

Praksisnær sparring i henhold til reglerne om magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten
overfor voksne borgere med betydelig og varigt nedsæt psykisk funktionsevne.

Kvaliteten i magtindberetningerne. 

Obligatoriske handleplaner afledt af magtanvendelse.

Regelændringerne og betydningen heraf i praksis i forhold til den enkeltes omsorg, sikkerhed, værdighed
og tryghed og i forhold til fællesskabet på Ældrecentre samt bo- og dagtilbud.

Lovgrundlag

Bekendtgørelse om magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten over for voksne samt om
særlige sikkerhedsforanstaltninger for voksne og modtagepligt i boformer efter lov om social service, herunder
magtanvendelsesbekendtgørelsens § 20 stk. 2 om årlig beretning om magtanvendelser.

ØKONOMI

Ingen bemærkninger.

Personale

Ingen bemærkninger.

Sundhed

Ingen bemærkninger.

Bilag

1. Årlig beretning om magtanvendelse - 2025



INDSTILLING
DIREKTIONEN INDSTILLER,

at Handicaprådet tager beretning om magtanvendelser i 2025 til efterretning.

BESLUTNING

Handicaprådet tager beretning om magtanvendelser i 2025 til efterretning.



Orientering om BoSelv

Sagsfremstilling
Hjørring Kommune har pr. marts 2026 etableret en ny indsats under det specialiserede
voksenområde kaldet ”BoSelv”.  BoSelv placerer sig mellem almindelig bostøtte og botilbud på
indsatstrappen, og skal være et styrket alternativ til traditionelle botilbud.

BoSelv er organisatorisk forankret under kommunens bostøtteområde, og leveres efter
servicelovens §§ 85, 85a, 83 og 83a. Det er muligt at læse mere om indsatsen i
informationsfolderen (bilag 1), og på Hjørring Kommunes hjemmeside.

Indsatsen bygger, ligesom bostøtten, på recovery-orienterede og rehabiliterende principper,
herunder aktiv borgerinddragelse, helhedsorienteret støtte og fokus på progression.

BoSelv er en fleksibel og sammenhængende støtteindsats, der leveres i borgerens eget hjem.
Indsatsen er målrettet voksne borgere med betydelige psykiske og/eller sociale
funktionsnedsættelser, som har behov for omfattende støtte, men som ønsker og formår at bo i
egen bolig.

BoSelv har til formål at understøtte borgernes mulighed for at leve så selvstændigt et liv som
muligt, forebygge behov for mere indgribende tilbud og reducere anvendelsen af midlertidige
botilbud. Støtten tilpasses individuelt og kan ydes fleksibelt, herunder også i aftentimer og
weekender, med mulighed for akut telefonisk støtte uden for fremmødetid.

De væsentligste forskelle på bostøtte og BoSelv er, at bostøtte er målrettet borgere med lettere
behov, og gives som en enkelt dagsbåren indsats. BoSelv er tiltænkt borgere med tungere
behov, hvor indsatsen gives som et fleksibelt alternativ til botilbud og kan leveres udenfor
bostøttens åbningstider. Informationsfolder om bostøtten kan ses af bilag 2.

Status er, at der pt. er fire borgere i BoSelv-indsatsen, og der forventes en gradvis opskalering
over det næste år.

 

Bilag: 

1. Folder om BoSelv
2. Folder om bostøtten

INDSTILLING
DET INDSTILLES,

at Handicaprådet tager orienteringen om BoSelv til efterretning. 

BESLUTNING

Handicaprådet tager orientering om BoSelv til efterretning.

Handicaprådet ønsker opfølgning om 12 måneder på indsatsen.



Orientering fra Tilgængelighedsudvalget

BESLUTNING

Søren Grotum orienterer om gode møder og opstart. Har besigtet Kulturskolen og givet
ideer til adgangsforhold. Han orienterer om, at udvalget gerne stiller sig til rådighed.
Udvalget er optaget af muligheden for at få etableret et tilgængelighedsprojekt om
strande, da de er svært tilgængelige. 



Orientering fra DH Hjørring

BESLUTNING

DH Hjørring orienterer om, at der ikke er deltagelse i byfesten i år. 



Orientering fra de stående udvalg

BESLUTNING

Ingen bemærkninger. 



Dagsorden til fællesmøde

Sagsfremstilling
Program for dagen:

 Vi starter med kaffe og kage

 Præsentationsrunde, hvor de enkelte deltagere præsenterer sig

 Erfaringsudveksling – De kommunale handicapråd er vidt forskellige -  hvordan skabes
det    bedste udgangspunkt for et konstruktivt samarbejde i handicaprådet. 

 Eventuelt emner indsendt fra rådene i Brønderslev og Frederikshavn.

 Er der opbakning til vi fortsætter med dialogmøder ?

BESLUTNING

Dialog og erfaringsudveksling om Handicaprådets arbejde og funktion i henholdsvis
Frederikshavn, Brønderslev og Hjørring. Punkter på dagsordenen var drøftelse af
temadag om Det Centrale Handicapråd. Et vigtigt budskab på temamødet var vilje og
evne til samarbejde. Det Centrale Handicapråd har et interessant materiale, der kan
inspirere nye udvalg "Guide til godt samarbejde i Handicaprådet". Materialet kan findes
online. Øvrige temaer på dagen: Handicappris og Tilgængelighedsudvalg.

Der er enighed om, at fællesmøder blandt handicaprådene giver værdi, og der besluttes,
at Frederikshavn indkalder til næste fællesmøde i efteråret 2026.



Eventuelt

BESLUTNING

Intet.
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